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Projekt ,,Form na flet prosty” zrealizowany jest ze Srodkow Ministerstwa Kultury i
Dziedzictwa Narodowego w ramach przyznanego mi stypendium artystycznego.
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Wstep do ,,form”

To co chciatbym Panstwu zaprezentowa¢ w ramach przyznanego mi przez Ministerstwo
Kultury 1 Dziedzictwa Narodowego stypendium artystycznego na rok 2011 to alternatywny
podrecznik. Co to znaczy alternatywny? To znaczy, ze ma za zadanie uzupetnia¢ umiejetnosci
gry na instrumencie, ktérych nie ma w podstawowych programach nauczania. Poniewaz
wychowatem si¢ na muzyce wspdtczesnej, na sztuce awangardowej przez caly rok szukatem
metody prezentacji i promocji mojej pracy. Tym szczegdlnym sposobem jest prezentacja
podrecznika przez Internet na zasadzie stwierdzenia, ze mamy do czynienia z formulg ksigzki
otwartej. Wystarczy, ze wyS$lesz na e - mail: composededucation@o2.pl dowolny wymyslony
element tworczy inspirowany moja pracg a ja mam zadanie by Ci odpowiedzie¢ poprzez
zremiksowanie Twojego pomystu. Powstawa¢ w ten sposob beda tak zwane kompozycje -
listy bedace podstawg pojecia edukacji komponowane;.

video 1 - http://www.youtube.com/watch?v=LORRmI50fA0

Podstawowe metody

Chcialbym we wstepie tego alternatywnego podrgcznika do nauki gry na fletach prostych
wyszczegoIni¢ metody, ktore sg ,,czyms szczegdlnie innym” od czystego grania a majacym
wplyw na jego sens w trakcie lekcji muzyki. To co mnie szczeg6lnie interesuje to pojecie
,haturalnej multimedialnosci”. ,,Wysytanie” dzwigkow fletu, obok tego ,,wysylamy” swoj
glos méwiac, §piewajac, wydajac dzwieki, jeszcze obok uzywamy w sposob jak najbardziej
swiadomy swojego ciata tak, aby inspirowato granie oraz dla wypetnienia struktury naszego



dziatania uzywamy przedmiotow w procesie tlumaczenia zagadnien naszej gry.
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Juz na wstepie moge sobie wyobrazi¢ jak bardzo abstrakcyjne wydawac by sie mogto
Panstwu to ,.,kombinowanie”. Jestem jednak bardzo przekonany co do sensu takiego
traktowania procesu edukacji aby byt on wypadkowa skupienia ,.koncertowego” oraz
,warsztatowego, lekcyjnego”. Istnieje wielka réznica pomi¢dzy prowadzeniem lekcji a jej
wykonywaniem. Pomigedzy budowaniem konspektow a dookreslaniem ciggu zachowan, ktore
to w rezultacie stajg si¢ bazg naszego przekazu. Jak mozna doj$¢ do poczucia, iz to co robimy
w ramach moich pomystow ma sens? Po pierwsze IMPROWIZACIJA.

Wezmy najblizej nas znajdujacy si¢ przedmiot. Dla mnie sg to stuchawki. Popatrzmy na nie
1 zrobmy notatke na ich temat. Zrobmy sobie rowniez ,,list¢ mozliwosci” takich stuchawek.
- sluchawki lezg — potoze wigc reke obok nich — spokoj, oto wniosek natychmiastowy



video 2 - http://www.youtube.com/watch?v=pLelFakoc8¢g

- jeszcze raz stuchawki lezg — polozona nuta portato na flecie — czy stuchawki sa duze czy
mate, ogromne czy gigantyczne. Jakie moze by¢ ,,stuchawkowe portato” na flecie? A jaki jest
inny przedmiot w relacji z fletem prostym. Zwyczajne klucze jak go inspiruja?

video 3 - http://www.youtube.com/watch?v=K6fc36yDlzc




Powstaje nam z tych opisoOw wstepny jezyk improwizacji, ktory za chwile stanie si¢ podstawa
budowania lekcji. Nagrajmy to na video. Zapiszmy improwizacj¢ w formie partytury i
wykonajmy ja. Zobaczmy co bylo Zle. Czy informacja na temat portato stuchawkowego byla
jasna? Jak roztozy¢ proporcje czasowe, co dtuzej a co kroce;.

Po drugie WYOBRAZNIA.

Wyobraznia jest niezwykle waznym skfadnikiem improwizacji. Elementy te wzajemnie si¢
uzupetniajg a ich rozwdj 1 systematyczna pielggnacja wplynie na umiej¢tnos¢ budowania
wiasnych, indywidualnych rozwigzan edukacyjnych. Oto podstawowe ¢wiczenia wyobrazni 1
improwizacji polegajace na przesuwaniu.

- Wyobrazmy sobie punkt w przestrzeni. Niech zmienia kolory w réznych tempach i
rytmach. Po dziesi¢ciu zmianach niech wybuchnie na przyklad pysznym sokiem
pomaranczowym, zielonymi parasolkami, delikatnym podmuchem wiatru albo
dzwi¢kiem uderzajacej o ziemie¢ lyzeczki. Nie pozwélmy aby ksztalty spadajacych rzeczy
uderzyly w ziemie¢. Niech zmienig si¢ w klawiature plynnego fortepianu, na ktérym to
improwizujemy melodie w stylu: wodnym, stlodkim lub kwasnym. Tu pojawia si¢
¢wiczenie polegajace na zestawianiu w wyobrazni ,,naturalnych multimediow”.

- Podnosmy do gory i na dél reke najpierw wolno potem coraz szybciej majgc w ustach
niewidzialng wode, ktorg pluczemy wszystkie zakamarki uzebienia. Przed naszymi
oczami niech przesuwaja sie gwizdzace bociany. STOP. WeZmy jak najszybciej flet
prosty zagrajmy krotki dzwiek A i rozpocznijmy ¢wiczenie jeszcze raz i tak 4 razy.

1. Wypisywanie mozliwosci

W wymyslanych przeze mnie abstrakcyjnych sposobach przekazywania wiedzy bardzo
waznym elementem jest swego rodzaju przewodnik, wskaznik poziomu nat¢zenia naszego
dziatania. Powiedzenie ,,flet jest instrumentem detym drewnianym” moze zaistnie¢ w
przeréznych wersjach: - powtarzanie jedna wersja za druga,

video 4 - http://www.youtube.com/watch?v=w8w09ZchE0o




- jednokrotne wykonanie, ale z nastawieniem na realizacj¢ niuansu

brzmienia tego stwierdzenia,
- budujac pocieta strukture na zasadzie: a) instrument — glos — ruch —

przedmiot — instrument
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Funkcje takiego przewodnika stanowi wypisywanie mozliwos$ci, robienie notatek z

przerdéznych zdarzen, ktorym poprzez proces interpretacji mozemy poddac nasze wstepne
zalozenia.

2. Cigcie utwordw 1 wstawianie mozliwosci

Majac gotowa podstawe zaopatrzong w sekwencje do nauczenia na flecie, tres¢ do
przekazania opisang przez zapis oraz zdjecia ttumaczace nastawienie ciata wzgledem
instrumentu mozemy rozwija¢ nasze pomysty przez dalsze cigcie zaplanowanych elementow.
Przyktadowo: mamy trzy dzwigki na flecie f — g — a / glos nisko brzmiacy ,,fleeeeT” jako
6semka nastepujaca po trzech dzwigkach 6semkach/ znowu trzy dzwigki, ale potaczone z
pokazujacym mocno rozne kierunki fletem. Mozemy teraz tymi trzema elementami
manipulowa¢ w r6znych kierunkach poje¢ ekspresyjnych, ale mozemy réwniez pomiedzy te
trzy elementy wstawia¢ dodatkowe taczniki takie jak potoczenie fletu po stole, przesuniecie
fawki. Mozna by sobie pomysle¢, jaki ma to sens. Celem 1 sensem wszystkich tych dziatan
jest umuzycznienie poprzez zapis 1 ekspresje elementow nie zwigzanych z muzyka. Dzigki
takiemu postawieniu sprawy nawet najbardziej abstrakcyjne dziatania mogg stac sie
integralng czgscig utworu.

3. Notatki na temat: ,,co robi nauczyciel, co robi uczen w trakcie lekcji? —,,dzwieki 1 gesty
nieswiadome jako inspiracja dla edukacji komponowane;j”

Abstrakcyjnos¢ 1 nie funkcjonalno$¢ tylko na pierwszy rzut oka sg zjawiskami nie godnymi
pierwszenstwa. Tak naprawde obserwujac ,,codzienno$¢” mozemy w niej zobaczy¢
prawdziwg kopalni¢ abstrakcji. Uswiadomienie sobie faktu w jaki sposdb opuszczamy reke
aby cos$ przyktadowo podnies¢ (dtugopis, otowek, plecak), pozwala nam na doglebng
inspiracje przestrzenig, w ktorej si¢ znajdujemy. Robigc notatki na temat najmniejszej zmiany
nastepujace w naszym otoczeniu stajemy si¢ swiadkami spektaklu materii, ktory poruszany

jest przez nasze mig¢$nie. Nauczyciel robi nastepujace rzeczy:
- chodzi



- mOwi

- prezentuje

- opisuje

- odklada

- zbliza si¢ 1 oddala

4. Pokazywanie obrazkow (naturalny sampler)

W tym punkcie stosujemy metod¢ pokazywania dzwigku narysowanego na kartce. Dzigki
takiemu zastosowaniu symbolu dzwigk ma swoje uzasadnienie w obrazie 1 odwrotnie obraz w
dzwicku. Mozemy wiec w zaleznos$ci od sposobu ,,pokazywania” sterowac rytmem,
wysokoscia, ekspresja. Moze to robi¢ zarowno nauczyciel jak 1 uczen wymieniajac si¢ w ten
sposob potencjatami swojego doswiadczenia © Takie ,,wchodzenie” w przestrzen ucznia jest
jednym z gtéwnych zalozen edukacji komponowanej. Aktywnos$¢ ucznia polegajaca na
swiadomym kopiowaniu funkcji nauczyciela pod kierunkiem jego samego (nauczyciela) ma
prowadzi¢ do budowania wspolnoty istniejacej przestrzeni. Informacja, wiedza ma wtedy
charakter podrozujacy, wysyla si¢ niejako informacje 1 pozwala si¢ jej przechodzi¢ pomiedzy
ludZmi. Tak oto ,,naturalny sampler” mozna zgina¢, deformowac, nadawac¢ mu przerdzne
formy miazdzac papier, na ktérym narysowane sa symbole do wykonania.

5. Wykorzystywanie audio i video (prace wiasne)

W ramach lekcji mozemy tworzy¢ laboratorium ekspresji, dzigki ktéremu powstawac beda
fragmenty materiatu audio wizualnego. Taki materiat opracowywany w domu przez
nauczyciela wysylany bedzie przez Internet do innych cztonkéw PEK (Platformy Edukac;ji
Komponowanej)

6. Interakcje

Istota ,,Form na flet prosty” ma by¢ w przysztosci Internetowy Festiwal Alternatywnych
Metod Edukacyjnych, ktory jest wypadkowa tworzenia zespotow edukacyjnych, kompozycji
listow oraz list mailingowych tworzonych z 0s6b zainteresowanych przesytaniem audycji z
warsztatow koncertow. Edukacja komponowana jest swego rodzaju awangardowych
sprzeciwem wobec potocznie rozumianej edukacji, ktora to zaklada przekazywanie wiedzy na
zasadzie ,,0to — to to” jak rowniez samej formy koncertu bedacej bardziej wyczynem
cyrkowym niz realnym przekazem i jego funkcjonalnym uzasadnieniem (chodzi o to ze
muzyka moze by¢ naprawde¢ potrzebna gdy staje si¢ realng czgscig naszego zycia w kuchni,
na ulicy czy na boisku).



O przekazywaniu wiedzy 1 umiejetnosci
Energia koncertowa

Przy tak abstrakcyjnym mysleniu o edukacji naszym przewodnikiem ma by¢ uzywanie
,partytur edukacyjnych” czyli wskazowek, w ktérych dookreslane sg 1 opisywane nasze
dziatania. Jak zbudowac taka partyture i jak wytworzy¢ energie koncertowa w ramach lekcji?
Przede wszystkim nalezy mysle¢ o formie napig¢, ktore dziejg si¢ w procesie edukacji czyli o
momentach wykonywania, thimaczenia, pokazywania, przemieszczania si¢ w klasie, pisania,
zwracania uwagi, ustawiania sprzetu czy otwierania ksigzki. To wszystko zdaje mi si¢ by¢
nie§wiadomym ciggiem zdarzen, ktéry powinien by¢ wpisany w partyture, wycwiczony i
wykonywany wraz z publiczno$cia, uczniami.

KLAGA

>

= 00
‘Q’"’i‘e rf

—

Cele ,.form”

Celem form jest przede wszystkim ,INSPIROWANIE!”. Z wykrzyknikiem 1 w cudzystowiu,
zeby jeszcze dobitniej podkreslic, ze jest to najwazniejsze. Ciezko wyobrazi¢ sobie sytuacje,
ze znajdzie si¢ zdeterminowany nauczyciel przy tak niewielkiej liczbie czasu jakg dysponuje,
ze uczy¢ sie bedzie dokladnie jak wykonawca muzyki klasycznej i uczy¢ si¢ bedzie kazdego
najmniejszego szczegdtu mojego zapisu. Nie o to tutaj chodzi. Tak niezwykle waznym
elementem jest dlatego improwizacja, ktora w przypadku form pojmowana jest jako sposob
na plastyczne traktowanie zapisu. Charakter partytur edukacyjnych jest z resztg bardzo
intuicyjny. Wiele jest tam zardwno klasycznego zapisu jak 1 znakow graficznych
odpowiednio ulozonych w przestrzeni kartki. Wykonywanie odbywa si¢ zgodnie z uptywem
czasu na stoperze, ktory to odmierza wymyslone fragmenty dzialania. Takie traktowanie
prowadzenia lekcji ma wptyna¢ na sterowanie energig 1 napigciami przebiegu akcji
edukacyjnych jak rowniez reakcji na to co w klasie si¢ dzieje. Przegladajac inspiracje
przestrzenig zawarte w poszczegdlnych rozdziatach ,,form” mam nadzieje, ze odnajda
Panstwo chociaz chwilke w trakcje swojej lekcji na wykorzystanie moich pomystow.






Rozdziat I Prezentacja instrumentu

. O instrumencie

. O jego mozliwosciach

. Instrument jako...robienie notatki z réznych stylistyk muzycznych
. Oddech i dmuchanie

. Wchodzenie do klasy aby zaprezentowac instrument

. Wzigcie instrumentu

. Odlozenie instrumentu

. Ruszanie palcami

. Artykulacja

0. Mechaniki palcoéw i ust

— O 00 1N L B~ WK —

Oto moje informacje o flecie prostym. Tak jak teraz sobie siedzg, stoje, chodze albo biegam.

video 1 - http://www.youtube.com/watch?v=vFU5Ax04BZU




A teraz Ty. Spojrz na ten instrument 1 powiedz co$ o nim. No proszg...
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Moje informacje jako muzyka klarnecisty. Bez zagladania do encyklopedii 1 innych ksigzek
pisze tak. Flet jest bardzo prostym instrumentem. Mozna go wykona¢ z marchwi, rury PCV, z
drewna, z plastiku.

Sam fakt, iz uzywali go pastuszkowie, ktorzy nie mieli dostepu do profesjonalnych fabryk
instrumentow detych, wskazuje na og6lng dostepnos¢ tego instrumentu a wigc na jego
funkcjonalno$¢. Ja sam zakupilem ostatnio w celu zaopatrzenia uczestnikow moich
warsztatow 30 fletow po 5 ztotych kazdy. Jest to swietne wyjscie dla kogos, kto w ramach
swojego podrecznika chce zbudowac orkiestre. Rzecz jasna nie mogtbym tego zrobi¢ piszac
podrecznik puzonowy, fortepianowy albo fagotowy. Prostota i funkcjonalno$¢ instrumentu
warunkujg to, w jaki sposdb bedzie mozna go wykorzystywacé. Najmniejsze poruszenie palca,
proste wdmuchiwanie lub fakt, iz kazdy moze wydmuchiwaé nawet delikatnie powoduje
widzenie w bardzo specyficzny sposdéb mozliwosci fletu prostego. Stac si¢ on moze
uczestnikiem ciggu zdarzen aranzowanych w przestrzeni, by¢ efektem mikro fizycznego
poruszenia lub wielkiego przeskoczenia z jednego punktu do drugiego w ramach inspirowania
muzyki ruchem.

Cwiczenie 1.

Jestescie w kuchni. Przede wszystkim PATRZCIE! Rozgladajcie si¢ i przypominajcie
sobie o flecie. Nagle, wlasnie o w TYM momencie jak powinien zagra¢ flet gdy dotykacie
reka blatu stolu? Jaki jest wasz blat i z jaka silg go dotykacie. REAGUJCIE i starajcie
si¢ uwrazliwia¢ na wszelkq zmiang. Jesli dotkne stolu delikatnie to flet gra fffffffffffffff,
jesli mocniej dzwiek sie skraca i wykonujecie beatboxowe PF!

Flet prosty jest interesujacy dla mnie przede wszystkim dlatego, ze jest eksperymentalnym
wyzwaniem. ,,Nie ma zbyt wielu mozliwosci na pierwszy rzut oka? No to je stworzmy poza
melodig, rytmem, aby nasze granie bylo w szczegdlny sposéb inspirowane alternatywnymi
rozwigzaniami.” To akurat stwierdzenie wynika z fascynacji piszacego tematem muzyki
wspotczesnej, ktorej oddzialywanie jest niewielkie natomiast potencjat edukacyjny,



dzwigkowy ogromny gdyz otwiera nas na przestrzen dzwigkowa, uwalnia z rygorow
porzadkowania. Owszem. Porzadkujmy ale zaraz mozemy nie porzadkowa¢ w zaplanowany
sposOb w przebiegu partytury komponowanej. Powracamy do harmonii ale uwalniamy si¢ od
niej w odpowiednim momencie, na przyktad w 22 sekundzie naszej lekcji.

Cwiczenie 2

Oto instrument [pokazujemy go skrajnie wysoko i przenosimy nasz wysilek na
instrument]| oto bardzo niewygodny sposob gania na flecie prostym. Musimy si¢ teraz
rozluzni¢ [o]. Jakie mamy jeszcze inne niewygodne sposoby grania na tym
instrumencie? [prezentacja na rysunkach niewygodnych sytuacji] Poznajac niewygody
poznamy jak najbardziej komfortowa pozycje do gry. Zrébmy zdjecia i narysujmy
zupelnie nie komfortowe sytuacje i polaczmy je z zagraniem pierwszego naszego
dzwieku na flecie protym. Niech to bedzie dzwi¢k g [rozpisanie utworu zbudowanego z
rysunkow oraz z nut — wykonujemy postawg rysunek i dzwiek].

video 2 - http://www.youtube.com/watch?v=tUlJ9coR7Dg

Oto informacja zaczerpnigta z Wikipedii zostanie przez nas odczytana teraz jako utwor
muzyczny remixowany:

Flet prosty - dety instrument muzyczny z grupy drewnianych.

Jest jednym z najprostszych instrumentow muzycznych. Wywodzi si¢ od ludowej fujarki 1
posiada podobng konstrukcje. Grajacy dmie w ustnik, powietrze w komorze rezonacyjnej
zostaje rozdzielone na dwa strumienie, z ktorego jeden opuszcza instrument przez szczeling, a
drugi poddany wibracji przeptywa przez prosta rure¢. Podobng konstrukcje maja piszczatki
organow. Otwory nawiercone w rurze otwierane lub zamykane palcami grajacego, a przy
wiekszych jednostkach z pomocg klap, ksztattujg wysokos¢ dzwigku.




video 3 - http://www.youtube.com/watch?v=Gy15GLvk-hg

I tak oto instrument , ktory wydawac by si¢ moglo jest prosty wcale taki nie jest bo
przygotowujemy dla niego tak rdzne sytuacje, ktore ukazuja nam go w zupetnie innym
swietle. Oto wielkie drzewo jego mozliwosci, ktére zaraz wspolnie sobie stworzymy.
[rozktadanie drzewa w trakcie ktorego wykonywany jest utwor zgodnie z partytura)].
Odpowiedzmy sobie najpierw na pytanie jaki jest flet prosty? Czy dlugi [pokazywanie r¢kami
dhugosci kontra dlugosc¢ fletu], czy krotki [duit t t t, czy zielony czy brazowy, czy z metalu
czy tez z drewna. Czy jest wielki, gigantyczny, super malutki czy tez [o] normalny. Taki jak
ten oto instrument.

Zaprezentujmy nasz instrument jako bardzo matego ludzika chodzacego po fawce
(prezentacja poszczegdlnych czesci fletu na tym wiasnie przykladzie)

albo statek kosmiczny
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albo wiatr
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Wilasnie. Wiatr do dmuchanie a na flecie prostym gra si¢ biorgc oddech i1 dmuchajac. Zrobimy
to jednak przez opisanie sobie przeréznych poziomoéw wiatru.

Najdelikatniejszy wiatr ledwie poruszajacy kartke papieru na stole.

Delikatny wiaterek przesuwajacy bardzo wolno kartke papieru.

Wiaterek przesuwajacy bardziej zdecydowanie kartke papieru.

Wiatr zdmuchujacy kartke papieru.

Wiatr porywisty zdmuchujacy nagle kartke papieru.

Wiatr porywisty potrafigcy przesuna¢ pomarancze.

oraz huragan wyczuwalny dla wszystkich siedzacych w klasie.

Uwaga! JesteSmy w klasie. Drzwi si¢ otwieraja i jest oto przed nami nauczyciel. Ta sytuacja
jest utworem.
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Aby zagra¢ na flecie potrzebny nam jest oddech i wydmuchiwanie powietrza. Zgodnie jednak
z tym co sobie tutaj opisujemy zalezy nam na odkrywaniu w najprostszej czynnosci powodu
do muzykowania a instrument niech si¢ stanie elementem naszego dziatania. Oto wigc
oddech!

video 4 - http://www.youtube.com/watch?v=-7LqtwDT_dE

A jak to jest z graniem melodii. Co tworzy melodi¢ gdy gramy ja na flecie prostym. Nasze
palce poruszaja si¢ w odpowiedni sposob tak aby powstat ,,Wlazt kotek na plotek”, ,,Koziotek



matotek” lub ,,Szumi dokota las”. Uczymy si¢ 1 pigknie gramy od poczatku do konca. Jednak
jak wiele razy juz zauwazyliSmy nasz instrument potrafi znacznie wigcej, my potrafimy
znacznie wigcej a w dodatku zyjemy w przestrzeni, ktdra niczym wielka encyklopedia moéwi
do nas. Tak wiec ruch palcow nie musi konczy¢ si¢ tylko na ustalonych schematach lecz
moze biec znacznie dalej, gdzie§ w przestrzen lub w bardzo specyficzny sposdb odbywac si¢
na flecie.

Cwiczenie 3

Zacznijmy od zwyklego gestu rozbieganych palcow. Rece to rozbiegane pajaki. Bardzo
szybkie ruchy. Zblizamy dlon do instrumentu i zaczynamy dmucha¢. Nagle pod
wplywem niewyjasnionego impulsu reka ucieka od instrumentu i przebiega po Scianie
poczym natychmiast wraca do gry na instrumencie.



Rozdzial IT Instrument w przestrzeni

. Przestrzen a zapis nutowy

. Cechy przestrzeni a interwaly — interpretacje tego co spotykamy

. Rytmy, ksztatty 1 obrazy w przestrzeni a rytmy 1 kierunki melodii na flecie
. Instrument jako fragment otoczenia

. Powietrze w klasie 1 powietrze wdmuchiwane do instrumentu

. Chodzenie 1 jezdzenie w przestrzeni

. Mini fragmenty przestrzeni 1 wielkie ksztatty.

. Partytura przestrzeni, partytury codziennosci — formy zachowan i notatki

. Stuchanie otoczenia — zrodta dzwigku 1 jego doktadna struktura

10. Przekazywanie dzwigkéw w przestrzeni — metody komunikacji poprzez instrument,
interakcje z innymi ludZzmi.
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Jak zapisujemy nuty? Jak zapisa¢ dzwigk? A jak malarz namaluje dom? Czy nasze palce
grajac na instrumencie moga wyzwoli¢ si¢ ze zwyklego naciskania klap 1 klawiszy 1 spojrzec¢
na swoj ruch jako na niezwykle zlozong mozliwo$¢? Takie pytanie mozemy sobie zada¢ na
samym poczatku naszego swiadomego kontaktu z przestrzenig. Nuty zapisujemy oczywiscie
na pigciolinii. Pigciolinia jest przygotowana. Spojrzmy na nig doktadnie. Czy czego$ nam nie
przypomina? Czy to nie linie wysokiego napigcia, czy to nie bieznia na stadionie, czy to
cztery rownolegte ulice — autostrada lub linie peknigé na starej Scianie? Patrz na przestrzen i
patrz na muzyke ©.

video - http://www.youtube.com/watch?v=weJBWu7zwKo&feature=youtu.be
Ciagle cos$ si¢ nam zdarza. Nuta to taki punkt, wydarzenie. Na flecie prostym powstaje
dzwigk, w przestrzeni czujemy rozne rzeczy przy pomocy zmystoéw. Pomyslmy sobie o takim
sposobie grania jak ,,TO TU!”. Miejsce, w ktorym uczycie si¢ gra¢, improwizujecie albo
wykonujecie to co juz jest wy¢wiczone, niech stanie si¢ wazne dla Waszych dzwigkéw. Niech




stang si¢ dla Was wazne osoby, ktore sg obok Was, stuchacze bedacy najwieksza inspiracja.
To dzieki nim, to dzigki przestrzeni Wasza gra jest wazna, ma znaczenie bo wynika z sensu
uktadania tego co jest. JesteScie sprawcami dzwigku na Waszym instrumencie, jestescie
najwazniejsi na swiecie!

Jak gra¢ w tych roznych miejscach? Dlaczego jest to takie wazne? Po prostu patrzcie na to
gdzie jestescie w sposob zdecydowany. TAK!, moge tu graé, tak to miejsce mnie inspiruje.
Przede wszystkim wypiszcie mozliwosci danego miejsca. Jesli stoicie przed $ciang to:

- pocieracie

- stukacie

- dotykacie

- ogladacie

- zrzucacie

- piszecie fletem

- skaczecie wzdtuz

- pokazujecie wielko$¢ $ciany

- piszecie melodi¢ zainspirowang $ciang, jakze jest twarda, wysoka i wielka ta $ciana

W kuchni:

- otwieracie

- szukacie

- przesuwacie

- wkiadacie

- ustawiacie

- puszczacie wode i wylaczacie ja
- myjecie

- gotujecie wodg



PiI< i .fLEf
ZLE W
sz SZS}S

s

W muzyce mamy interwaly czyli odlegtosci pomiedzy poszczeg6dlnymi dzwigkami. W
przestrzeni, ktora nas otacza pomig¢dzy punktami jest odleglo$s¢ wyrazona w centymetrach.
Sprobujmy polaczy¢ ze sobg interwal i centymetr w partyturze przestrzeni. Rozktadajac kartki
z opisanymi dzwigkami mozemy budowac rytmy, ktoére w zapisie nutowym wyrazone sg
przez wartosci rytmiczne (szesnastki, ¢wierénuty). Tak pomys$lana relacja pomigdzy
odlegloscig a trwaniem nuty pozwoli nam na lepsze zrozumienie rytmu w muzyce. Tu
musimy dziata¢ calym ciatem aby si¢ przemieszczac.




Zr6ébmy teraz zdjgcie jakiego$ miejsca lub przedmiotu. Mozemy teraz spojrze¢ na zdjecie jak
na partyture. Co si¢ stanie? To co bylo przed chwilg krzestem teraz staje si¢ struktura
dzwigkowg zapisang teraz w inny sposob. Oparcie krzesta, 4 nogi, ogolny ksztalt moéwi do nas
o sposobie grania. Mozemy teraz dzigki podstawowemu programowi graficznemu typu Paint
dodawac¢ do naszego zdjecia kolejne, muzyczne elementy tak aby moc dookresla¢ co$ co ze
swej natury nie jest opisane czyli krzesto.

JestesSmy coraz bardziej ,,w” 1,,2” przestrzenig. SpOjrzmy teraz na nasz instrument jako na
czgs$¢ przestrzeni. Rozgladajac si¢ wszedzie wreszcie odnajdujemy flet prosty lezacy gdzies$
na krzesle, na stole, na t6zku albo w kuchni. Niech stanie si¢ czg$cig naszej codziennosci.
Niech nie bedzie tylko instrumentem do grania w godzinach 14 - 16 w ramach lekcji,
¢wiczenia albo warsztatu. Obok nas jest przeciez grajace radio, obok nas jest przeciez dzwigk
ulicy. Sprobujmy odpowiadaé, dialogowacé, przecina¢ wigzace nas kajdany codziennosci,
rutyny 1 funkcjonalnosci. Nie bagdZzmy niewolnikami czynno$ci. RObmy wszystko co wazne,
badzmy aktywni jednak zawsze ze $wiadomoscia, ze jest co$ jeszcze, ze jest cos obok.
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Otacza nas powietrze. Grajac na instrumencie dgtym musimy zebrac¢ otaczajace nas powietrze
1 wdmuchna¢ je do instrumentu. Zobaczmy albo wyobrazmy sobie jak biorg oddech tygrysy,
jak jeze, jak biedronki. To w jaki spos6b wezmiemy oddech decyduje o tym kim jesteSmy
grajac, jakie emocje wlozone beda do naszej muzyki. Czy bedzie to beznamigtne
wykonywanie melodii 1 rytmOw czy tez zaangazowane 1 pelne ekspresji wziecie oddechu
przez dumnego 1 silnego tygrysa. AAAAARRRR! Nie jestem juz tylko, flecista, klarnecista.
Jestem istotg inspirujacg si¢ 1 bogatg w przerdzne emocje. Dostepuje tego czym karmi mnie
pojecie przestrzeni. Nareszcie w niej jestem.

Cwiczenie

Badzcie w ciaglym ruchu. Rozgladajcie sie. IdZcie. Przez chwile powachajcie jaki jest
zapach. Jednoczesnie grajcie. Poczujcie, Ze instrument jest czeScia przestrzeni, ze jest
czescia Was samych. Badzcie dynamiczni i nie skupiajcie si¢ w tym momencie tylko na
graniu.

Oprécz budowania partytur w przestrzeni mozemy przemieszczac si¢ w Sposob zamierzony
aby do kogo$ dotrze¢, co$ przenie$¢, gra¢ w kazdym miejscu. Dynamika naszego ciata
poruszajacego si¢ w przestrzeni inspiruje muzyke, inspiruje jej tempo. Ide wigc 1 widzg co
wokot mnie. Przechodzg obok, czasami co$ zaczepiam, stysze dzwigk swoich krokow,
przystaj¢ czasem 1 skrgcam ciato w tutowiu by spojrze¢ do tytu. Jesli ide to okreslacie to
drodzy uczniowie jako ,,nauczyciel idzie, zaraz mnie zapyta i dostang 2”. Jesli nauczyciel
,jedzie na czyms” to zmienia to w sposob oczywisty ta relacje. ,,Jadacy nauczyciel” to
muzyczne glissando, to plynnoéé i zwiewnos¢. Cwiczcie w sekwencji ,.jadacego nauczyciela”.

K{ASA

i

\/ = ;
linia przejscia i zdarzen / /

VA | VL M

Jakie mamy ksztalty w przestrzeni albo moze inaczej wielko$ci. Mamy na przyktad mata
kartke papieru, ktora tak sobie lezy ,,000000 lezy pogieta karteczka w kulke, przejde obok
niej ale zaraz wroce 1 jg uratuje”. Jak rozmawia¢ bedzie z matg kartkg nasz instrument, jakich
uzyje dzwickow? Pograjmy z nig chwilke. Najpierw minute. Zatrzymajmy si¢, pomyslmy,
zrobmy notatke 1 przejdzmy do nastepnych dwoch wersji. Jest to rodzaj zmuszania si¢ na

poczatku aby kartka zaczela z nami rozmawia¢ albo inaczej, to my musimy nauczy¢ si¢
mowic¢ w jej jezyku.
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http://www.youtube.com/watch?v=2giTdHSQgvo

Mamy tez duza tawke, ogromny wszechogarniajacy sufit oraz tablice dlugg i szerokg jak
okiem siggng¢. To tu nasz instrument ma ogromne pole popisu. Szerokie frazy, duza
dynamika dzwigku, szeroki gest zainspirowany wielkoscig rzeczy. Tu rOwniez grajmy z tymi
rzeczami budujac swoj nowy jezyk wypowiedzi muzycznej. Szeroki, natchniony,
emocjonalny!

Teraz, piszac ten rozdziat jestem w pociggu do Wiednia gdzie bede¢ grat koncert
improwizowany z japonskim gitarzysta Kazuhisg Uchihashim. Czy wiecie, ze moge zapisac
ten stan w ktérym obecnie si¢ znajduje w specyficznej partyturze? Jak dtugo tu jestem, jak
szybko pisz¢ na komputerze, czy jestem juz zmeczony po 4 godzinach jazdy, jak siedzg, jakie
s moje emocje, co sobie mysle. Teraz wystarczy wlaczy¢ w to pisanie flet prosty, nada¢ mu
okreslone sposoby grania interpretowane 1 inspirowane obecng sytuacja. Okaze si¢, ze nasz
instrument nie jest juz jaka$ tam abstrakcjg lecz czescig naszego zycia wpisanego 1 opisanego
przez specyficzng partyture.

—

Teraz przetrenujmy sobie to co zapisatem 1 grajmy to z nastawieniem koncertowym jak utwor
muzyczny. Oto zdarzenie w przestrzeni, chwila z mojego zycia probuje by¢ muzyka.



Gdy jesteSmy na ulicy, w klasie czgsto nie styszymy nic poza tym co jest nam potrzebne. Kto$
do nas méwi, brzmi dzwonek, komus burczy w brzuchu lub dzwigcznie spada mi na podioge
dhugopis dzigki czemu go zauwazam i mogg pisa¢ dalej. JesteSmy jednak zupetnie
nieswiadomi tego co w dzwiekach tych ,,siedzi”. Ludzie grajacy profesjonalnie na swoich
instrumentach przez lata analizujg dzwiek, artykulacje czy interpretacje utworow
muzycznych. Mi osobiscie bardzo zalezy na tym aby nasze granie na fletach prostych
pomyslane bylo w kontekscie zwigzkow grania z przestrzenig dlatego sprobujmy ustysze¢ jak
najdoktadniej co dzieje si¢ w tych oto dzwigkach:

Linki do Youtuba, atmosfery

Zrébmy sobie notatki, zrobmy rysunki co jest takiego w tych dzwigkach. Moze chrobotanie,
moze syk, moze stukanie ciche lub glo$ne, moze wyczujemy nawet jakas ekspresje rzeczy
jakby nie byto martwych. Ukladajmy teraz te wnioski w ciggach typu:

Dzwigk fletu - wlacz Spiew ptakow - rozpisane nasladowanie dzwiekow ptakow - syk na
flecie - gloSny syk powietrza na flecie - powiedz ,,wlaczaaaaaaaa”m” teraz kolejny - pik
krotkie na flecie - powiedz - ddddddzwi¢k - dzwiek szybko przejezdzajacego samochodu
- stop - opowiedz co styszysz w dZwiekach tego samochodu i pokaz obrazek



Juz gramy rézne dzwieki, juz wiemy gdzie stoimy w klasie gdy mamy gra¢, gdzie stoimy gdy
gramy koncert. Nasze dzwieki docieraja do naszych stuchaczy jako fala. Przeplyw opierajacy
si¢ na zasadzie wysytam - otrzymujesz. Skoro jednak moéwimy o graniu w przestrzeni nie
powinno to wyglada¢ na zasadzie ja wysytam - Ty odpowiadasz, ja gram - Ty to nasladujesz,
sterujemy swoimi dzwickami nawzajem ze szczegdlnym wyczuleniem na sposoby
pokazywania na kartkach tych dzwiekéw. Gdy pojawia si¢ muzyka, jestesmy wspdlnotg 0sob
shuichajacych si¢ nawzajem poniewaz dzigki muzyce wspotczesnej kazdy dzwigk staje sie
wazny i kazdy czlowiek w muzyce jest wazny. Mistrzostwo wykonawcze nie jest silne gdy
nie dziala na czyjes$ zycie w sposob realny, ze go nie zmienia pozostawiajac tylko pewien
czas ,,przeznaczony” na shuchanie. Oto metody, ktore powinny taczy¢ metody grania
,egoistycznego” ze wspolnym, z tym ze kazdy uczestniczy.

1. Naturalny sampler ustawiony w kierunku publicznosci i wykonawcy

.

— LT L
nll»\“ "

-

video - http://www.youtube.com/watch?v=LzVzMmuuS3c&feature=youtu.be




2. Rozpoznawanie dzwigkéw na odleglo$¢ na zasadzie ustalonego klucza

-

video - http:/www.voutube.com/watch?VZGvaBOiWVShA&featurezvoutu.be

3. Dzwigkowa reakcja na przechodzacego obok prowadzacego

N

. Uzycie partytury przestrzeni dla wszystkich z naciskiem na tempo chodzenia

5. Dziatanie z ling - rytmy

o)

. Fletowy ghuchy telefon

~

. Kalambury instrumentalne na odleglos¢

2]

. Wysylanie dzwigkdéw e - mailem
9. Przerzucanie informacji o dzwigku - papierowe listy - kompozycje

10. Zabawa w chowanego z fletami - poszukiwanie zrédta dzwigku



Rozdzial 111 Techniki beatboxowe

1. Czytanie do instrumentu — wlasne imi¢ na beatboxowo

2. Wielkie nasladownictwo 1 beatbox

3. Zgloski 1 budowanie z nich struktur

4. Wysoko 1 nisko — przebudowywanie zgltosek beatboxowych
5. Rodzaje rytmow — stylistyki beatboxowe

6. Wirtuoz

7. Mini wystepy

8. Praca z mikrofonem

9. Granie z najlepszymi beatboxerami

10. Historie beatboxowe

Co to jest beatbox? Jest to nasladowanie brzmien perkusyjnych,

- elektronicznych,

oraz wszelkich dzwiekow, ktore naleza do zbioru stylistyk muzycznych takich jak:
- hip hop

- drum n bass

- dubstep

- techno

video 1 - http://www.youtube.com/watch?v=k10_aH1jSAw

. Kazdy beatboxer ma swoje dzwigki, ktore tworza jego styl. Ja jako muzyk wyksztalcony,
grajacy 1 wyrastajacy z muzyki wspolczesnej nie moge skupic si¢ na takim mysleniu o
beatboxie. Moge natomiast zachwycac si¢ ogromnym potencjatem mozliwosci, ktoéry w sobie
niesie. O tym wiasnie jest ten rozdziat.

Sprobujmy na poczatku odnalez¢ brzmienia beatboxowe w naszych imionach. Beatboxerzy
bowiem zapisuja czasem swoje techniki jako zgtoski.



Teraz zaprezentowane na poczatku brzmienia niech bedg zinterpretowane przez konkretne
stowa. Na przyktad:

Wielki werbel
Malutka stopa
Lecacy hi hat

Drzacy tom

video 2 - http://www.youtube.com/watch?v=MzHkh9yqxo0

Uzywajac tak zwanych atmosfer dost¢pnych na portalach
http://www.youtube.com/watch?v=6_39wbGlIJ I, http:/www.freesound.org/ starajmy si¢
doktadnie stucha¢ odnalezionych dzwigkow 1 przeklada¢ je na nasze instrumenty. Nalezy
tylko odpowiednio prowadzi¢ nasze slyszenie i traktowac¢ poszczegdlne dzwigki jako
beatboxowe struktury. Oto przyktady:

Shucham i nasladuje

Whpisuje techniki w strukture
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Poniewaz na swoich zajeciach musze czy to publicznos$ci czy mlodziezy rozdawac flety
proste sprobuje teraz w ramach partytury 1 przy uzyciu beatboxu wykorzysta¢ muzycznie
potencjat takiej sytuacji ,,rozdawnicze;j”.

Teraz zapraszam Was na dziatanie zatytulowane partytura przestrzeni, czyli o technikach
beatboxowych rozktadanych na kartkach po calej dostepnej przestrzeni. Kto nadepnie na

kartke ten ja gra. Rozchodzimy si¢ w r6znych tempach po sali.

Cwiczenie

Beatbox to budowanie rytmow. Sprobujmy wiec teraz metode ze sznurkiem. Obwiazuje
sie sznurkiem, dzieciaki ciagng a ja czuje rytmy na sobie, ktore ,,wyciagaly” i wspolnie
poprzez zaaranzowane przez '"naturalny sampler” narysowany na duzej kartce

budujemy interakcje.

Dodajac do kazdej zgloski jakie$s dookreslajace ja stowo mozemy bawic si¢ przeksztalcaniem
jej brzmienia.

Ogladajac rozne wystepy beatboxeréw pojawia si¢ mysl, ze oto niewyksztatceni ludzie
doprowadzaja swoje mozliwosci do poziomu niezwyktej wirtuozerii, do granic mozliwos$ci
wykonawczych. Jak to jest mozliwe? Poprzez trening oczywiscie, poprzez coraz szybsze
tempa 1 lepsze poszczeg6lne brzmienia. My tez mozemy si¢ stara¢. Oto podstawowe

¢wiczenia, ktore rozpoczynaja naszg wedrowke w tym kierunku.

1. Granie 1 stuchanie. Zagraj PSZ! Na 5 r6znych sposobow. Na przyktad:
- glosne PSZ! Do fletu
- brudne PSZ!



- ostre PSZ!
- cigzkie PSZY!
- krotkie PSZ!

2. Ukladanie trzech zglosek beatboxowych w rdznej kolejnosci oraz dodawanie do nich

dzwigkow fletu.

PSZ! BK KK B B K PSZ! B PSZ! Dzwick A B B Dzwick C

3. Granie z metronomem 1 praca nad poszczeg6lnymi brzmieniami.

Mini wystepy to przygotowanie 1 przejscie przez formule koncertu beatboxowego. Mamy tu
wiec zapowiedz, wyjscie na sceng, probe mikrofonu, pokaz - show sktadajacy sie ze wstepu,
rozwinigcia 1 finatu, wlaczanie publicznos$ci hey ho.

Bardzo specyficzng cechg beatboxerow jest uzywanie przez nich zamknigtego w dtoni

mikrofonu. My grajac na fletach prostych musimy odnalez¢ tg specyficzng relacje pomiedzy

trzymaniem instrumentu 1 mikrofonu. Wypiszmy sobie wigc mozliwosci takiego zestawienia

flet + mikrofon

video 3 - http://www.youtube.com/watch?v=5181e X8L0sA

Majac dostep do Internetu mozemy korzysta¢ z nagran najlepszych beatboxeréow. Prébujac z

nimi gra¢ musimy naturalnie stworzy¢ dla siebie pewien jezyk dialogu bez ktorego nasze



dzwiegki nie bedg mialy sensu. Korzystam tu z zasady notatki muzyczne;.
Kiedy wyobrazamy sobie jaka$ sytuacje na przyktad zwyczajne wyjscie do sklepu po
pieczywo sprobujmy doktadniej niz zwykle przyjrze¢ si¢ temu co dzieje si¢ w trakcie takiej

podrozy. Wstawanie z krzesta w beatboxie wyrazone moze by¢ jako WWWWyt t a



Rozdziat IV ,,Form na flet prosty” - Samochody

Jakie sg samochody? Czy stuzg tylko do jazdy po ulicach czy tez mozemy sprobowac
ozywi¢ ich obraz w przestrzeni naszej wyobrazni? Co mozna robi¢ z samochodami 1 jaki
bedzie miato to wpltyw na nasza muzyke? Jaki w ogole ma sens takie mys$lenie - maszyna
kontra instrument? Myslac o tworzeniu dzwigkéw jako o procesie fizycznym czyli o
przejsciu od stanu spoczynku do stanu poruszenia, od stanu pauzy do nacisku przepony i
ruchu palcéw zauwazamy 1z mamy niezwykle wiele wspolnego z maszyna, ktéra pod
wplywem sily nacisku wydaje z siebie dzwigki. Jakie sg to dzwigki? Jak grac¢ na flecie
prostym i na samochodzie? To wiele pytan na ktére odpowiedz dadzg nam ¢wiczenia i
treningi. Rozpocznijmy jednak od stworzenie zbioru dzwiekow samochodowych 1
inspirowanych nimi dzwigkow beatboxowo - fletowych.

Samochod Flet

Drzwi trzasniecie GTsz

Drzwi - pociagniecie za klamke KTK

Potrzasanie kluczykami TuaPliCiPliplipli
Zatrzymywanie samochodu Stop a Stop h Stop c!
Wycieraczki Rozne tempa wdech i wydech SH - SH
Wiaczanie silnika Wrrrtkbrrrrrrr

Praca silnika na r6znych obrotach RRRR! rrr... ryryryryr rrriiiiii
RIRIRI!

Opuszczanie szyb Lidiiiiiijjjjjj

Zaciaganie hamulca recznego Krrrrr

Miarowe mryganie Swiatlami TikTikTik

Migacze KIKIKI

Klakson PipPip

Wszystkie zaproponowane dzwigki zaprezentowane beda do konca lutego 2012 roku na
stronie internetowej www.edukacjakomponowana.pl w alternatywnym podrgczniku do nauki
gry na fletach prostych zatytulowanym ,,Formy na flet prosty”.




video 1 - http://www.youtube.com/watch?v=idY3LrCdaC8

Co mozemy z takimi wypisanymi doswiadczeniami dzwigkowymi teraz zrobi¢? Przede
wszystkim zestawia¢ ze sobg aby znalez¢ w instrumencie zupelnie niepowtarzalng ekspresje
powodowang wilasnie fizyka samochodu.

Trzask drzwiami delikatny + Gtsz ogromne na flecie (na dzwieku a) + Trzask drzwiami
mocny + 2 x Gtsz delikatne, z oddali (dZzwigki h d)

W ramach mojej metody zwanej ,,edukacjg komponowang” nadajemy kazdemu z tych
elementéw okreslong cech¢ wyrazong zapisem muzycznym, na przyktad:

Trzask drzwiami delikatny polgczony legato z Gtsz ogromne na flecie (na dzwigku a) jako
osema + pauza cwierénutowa + mowie szybko: Uwaga uwaga! Za chwile pewien trzask
wyrazony w utworze przez ¢wiercnute z akcentem Trzask drzwiami mocny + 2 x Gtsz
delikatne, z oddali (dzwieki h d) grane piano i krotkie staccato + mowie od ciszy coraz
glosniej: oto jak mozna zakonczy¢ mini utwor samochodowy, zakonczmy go wszyscy
niezwykle cichym dzwiekiem h czyli tylko dwa palce trzymajq flet z minimalnie cichym
wigczeniem silnika — Uwaga! Bruvuuuuuum... ... .... — SWIETNIE! — nagle i glosno.

Powtarzajmy ten uktad wstuchujac sie jednoczesnie i wezuwajac w te fraze. Cwiczmy
specyficzng artykulacje tak by zespalala si¢ w forme¢ gotowa do uzycia w pierwszym
fragmencie utworu. Oto jaka miatby dramaturgi¢ utwor zatytutowany: ,,Ogromny samochod”.
Bedzie to kolejna wersja naszego warsztatowo — koncertowego przebiegu.

BBBB mocno wdmuchiwane powietrze do instrumentu wraz z mowieniem B (wszyscy
realizujemy tq sekwencje) — mowie rytmicznie. zbliza sie, nadjezdza ogromny samochod, robi
to coraz glosniej OJEJ! Samochod robi crescendo — mowie coraz szybciej: wszyscy robimy na
fletach crescendo od cichego dzwieku poprzez dodanie warkotu WRRRAAAAM do gltosnego
déwieku hamowania — START!!! — SWIETNIE — na pewno w samochodzie, w jego silniku tloki
pompujgce benzyne ruszajq si¢ strasznie szybko, czy wasze palce potrafiq tez tak szybko grac
jak ttoki OGROMNEGO SAMOCHODU? Zagrajg nasze palce na wszystkich dzwigkach gamy
C- Dur. Gama C — dur jest tutaj wielkim silnikiem ogromnego samochodu!!! — zagralismy —
teraz potrzgsanie ogromne kluczykami wraz z ich bardzo wysokim podrzucaniem nad gtowg +
szybkie tryle po catej skali fletu + mowa tuaplicipliplipli fortissimo + zamykajqgcy fraze trzask
drzwiami + otwarcie drzwi + diugi, dramatyczny dzwiek fletu ,,g,, + dramatyczne wlgczenie
silnika + szybkie zwiekszenie obrotow + melodia g g b e d tryl d e.

Szerokie frazy opisujg podstawowe prawa fizyki. Dynamike ruchu, predkos¢ 1 przecigzenia
zastosujemy w budowie ostatecznej wersji utworu, ktory ,,naturalnie multimedialny” staje si¢
przyktadem ,,partytury edukacyjnej”. Uzyjemy w niej nast¢pujacych narzedzi:

- pulpit z obrazkami do pokazywania — crescendo, 6semka, ¢wierénuta, forte, gama C- dur
- metalowe tyzeczki potrzebne do zbudowania ,,niby silnika”

- kluczyki do samochodu

- pulpit bedzie uzywany réwniez jako maszyna

- glosniki 1 mp3 oraz komputer — te elementy potrzebne sg do dalszej czesci lekcji

Teraz wytlumaczymy sobie sens mowienie w trakcie grania utworu. Oprocz grania,
poruszania si¢ i dzialania na przedmiotach (tu na samochodzie) mozemy mowi¢ opisujac



nasze dzialanie, przekazujac informacje oraz komunikujac si¢ z osobami z ktoérymi
wspolpracujemy w ramach warsztatu — koncertu. Oto Informacje do przekazania: z czym
kojarzy nam si¢ samochod, z jakim elementem muzycznym? Osobiscie kojarzy mi si¢ z
kwestig barwy. BARWA ogromna i moc niczym beethovenowskie brzmienie orkiestry,
zestawiamy ze sobg brzmienie samochodu i pokrewne fragmenty muzyki L. van Beethovena
(odniesienia muzyczne s3 tu niezwykle wazne gdyz hamujg abstrakcyjne zapedy ,,Form na
flet prosty”). Proponuj¢ tu utwor L. van Beethovena uwertura Coriolan op. 62. Juz od
pierwszych taktow robigc notatke dochodzimy do wniosku, i1z powigzania z barwami
samochodu sg znaczace. Postuchajcie ©

Obrazy do pokazania: obrazek samochodu - ,,Oto samoch6d”, zmiana obrazka - ,,0to otwarte
drzwi samochodu”, ,,oto ogromna barwa samochodu”.

Dzwigki: drrrrrrr, wrrrrtkbrrrrer

Ruchy: ruchowa interpretacja stowa ,,barwa” czyli mocne powolne przesunigcia w ciele
Przedmioty: kolorowe pitki rzucane w r6znych momentach utworu

Kazdy z wyzej wymienionych elementow interpretowany jest przez pojecie specytficznych
barw samochodowych. Mowiac, pokazujac, grajac lub ruszajac si¢ inspirujemy si¢ wyzej
wymienionymi dzwigkami pojazdow. Musimy unika¢ jednak przypadkowosci. Przy tak
wielce abstrakcyjnym dziataniu nalezy unika¢ mimowolnych, czysto wyimprowizowanych
ruchow. Pojawia si¢ tu potrzeba stosowania partytury, treningu, shuchania fraz a przede
wszystkim budowania spojnej struktury zawierajacej elementy pozwalajace na faczenie ruchu
z graniem, wypowiadanym slowem czy uzywaniem przedmiotdéw. Oto przyktad takiego ciggu
zdarzen, w ktorym kazdy z elementow zawiera w sobie muzyczny lacznik dotyczacy rytmu,
ekspresji itd.
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Rozwijajac dalej temat budowy utworu niech zainspiruje nas tutaj notatka na temat historii
samochodowych. Jakie s3 to historie? Wezmy na przyklad zatrzymanie pojazdu przez
policjanta z powodu przekroczenia dozwolonej predkosci.



Zatrzymanie samochodu — zmniejszamy tempo granych nut melodii f a h a — zmniejszamy
obroty czyli ilos¢ ekspresji we fragmencie, zaczelismy od pojecia z ,,ogromnym
zaangazowaniem’” konczymy na zupelnej obojetnosci wobec muzyki — mowig: Witam,
dlaczego szanowni uczniowie grali w tempie 140 jak w tym utworze dozwolone jest tylko 80?
Wystawiam mandat w wysokosci 10 minut grania w domu i ¢wiczenia nasladownictwa
dzwiekow z wyscigow formutly 1 — pojawia si¢ w naszym utworze zdenerwowanie i
przyspieszanie pracy serca — gramy na fletach zmieniong melodie oraz beatboxowe T dum T
dum nasladujgce prace serca — przedzielamy tq sekwencje stwierdzeniem catej klasy, ze oto
,,a czy nie mozna zmniejszy¢ mandatu do 5 minut?” (mowa z lekkq nutq zrezygnowania i nuty
do zagrania f f fis fis grane leniwie)

Takie zestawianie probleméw muzycznych z rzeczywistoscig przede wszystkim inspiruje
wzajemnie te dwa Swiaty ale rowniez wprowadza grajacego ucznia w pewien swiat, powoduje
jego specyficzne 1 jedyne w swoim rodzaju ustosunkowanie emocjonalne do wykonywanych
nut.

Jak juz podkreslalem w ,,formach na flet prosty”, moim alternatywnym podreczniku do
nauki gry, widzenie instrumentu jako czgsci przestrzeni, faczenie grania z codziennos$cig moze
zaowocowac mozliwos$cig rozmowy ze wszystkim co napotkaja nasze zmysty. Jest to swego
rodzaju faczenie dwoch potencjatow fizycznych, dwodch fizycznych rzeczywistosci réznigcych
si¢ miedzy sobg predkosciami w nich panujacymi, dzwigkami, ekspresjami. Teraz w ramach
prezentowanej metody majg szans¢ si¢ spotkac i zmierza¢ do budowania wspdlnych instalacji
dzwickowo ruchowych dziejacych si¢ w ,,edukacji komponowane;”.

Tak jak robimy to w kazdym rozdziale najpierw notatka i okreslenie mozliwosci rzeczy, z
ktéra mamy do czynienia a nastepnie uzasadnienie i rozwinig¢cie poprzez dookreslenie 1
umuzycznienie wymyslonych sytuacji dzwigkowych.

Teraz to samo robimy z fletem prostym czyli badamy ,,melodie samochodowe,,, sprawdzamy
jak przektadaja si¢ poszczegdlne dzwieki maszyn na techniki instrumentalne 1 budujemy
swego rodzaju stownik barw, ktory za chwilg stanie si¢ podstawa naszych struktur 1 ciggow
,edukacji komponowanej”.




video 2 - http://www.youtube.com/watch?v=9b4B5U023ns

Czego nauczy¢ nas mogg samochody? Do tworzenia jakich metod nas inspirujg? Wezmy na
przyktad sterowanie kierunkami jazdy poprzez zastosowanie dzwiekow fletu. Dzwiek ,,a” to
w skret w lewo, frullato na dzwigku ,,h” to skret w prawo, tryl g — h to hamowanie oraz
powtarzane dzwigki f f f f staccato to jazda do przodu. Ustawiamy w klasie trase 1 sterujemy
grajac najpierw nauczyciel a nastepnie uczniowie.

Mozemy poszukiwa¢ samochodowych dzwigcko6w w naszych imionach 1 wykonywac je za
posrednictwem fletow prostych. Oto przyktad:

MICHAL to: - mmmmm czyli delikatne obroty pracujacego samochodu

- chchchehch to jazda po kamienistym podtozu

- aaaaaaaaaaa to bardzo daleki, cichy dzwiek autostrady

- Iy 1y ty ly ty to brzmienie samochodu przysziosci napgdzanego przez nieznane
jeszcze paliwo

Realizujac warsztaty fletowe zorganizowane przez Fundacj¢ Fabryke Utu w miescie Kcyni
niedaleko Torunia zaplanowaliSmy wraz z uczestniczacymi w nich dzie¢mi mini koncert, na
ktorym wspdlnie badalismy ,,sytuacje koncertowg”. Stat pulpit, zapisywaliSmy utwory
budowane przy uzyciu dzwigckow samochodowych 1 kazdy z ,,solistow flecistow” sam
przektadat strony utworu majac swéj wiasny recital.

Kontynuujac nasze inspiracje dzwigkami samochodow wyszliSmy z budynku, w ktorym
realizowane byly warsztaty i podeszlismy do mojego samochodu aby zrealizowaé nagrania
,mowy pojazdu”. Drzwi - nagrajmy 1 nasladujmy ich dzwigk bo to specyficznie moduluje
brzmienie naszego instrumentu, potem wycieraczki, silnik.

Majac do czynienia z pojazdem jezdzacym, samochodem nalezy wykorzysta¢ pojecie
»przemieszczania si¢” do celow edukacyjnych. Jak wykorzysta¢ stowo ,,jezdzi¢” aby nauczy¢
si¢ kolejnych dzwigkow na instrumencie lub kontrolowa¢ jego dynamike. Uktadanie tak
zwanej ,,partytury przestrzennej” w ktorej umieszczone sg poszczegolne zadania fletowe w
polaczeniu z zasadami drogowymi, pozwala na naturalne prezentowanie okreslonych zasad
muzycznych. ,Jazda” czyli nic innego jak przesuwanie si¢ wzrokiem po zapisie nutowym.
Jeden z ucznidw przesuwa si¢ po klasie stuchajgc gry nauczyciela. Gdy ten nie gra uczen
zatrzymuje si¢. W trakcie przesuwania si¢ realizuje znajdujace si¢ w ré6znych miejscach klasy
polecenia muzyczne. Kazde przejscie ucznia uwarunkowane jest tym jakim samochodem jest,
na przyktad: osobowy, cigzarowy, formula 1, tir. Musi wigc realizowa¢ poszczegdlne zadane
elementy jako jeden z tych pojazdow.

Postuchajmy teraz kolejnego fragmentu utworu klasycznego. Ponownie L. van Beethoven
tym raze utwor Msza C — dur op. 86 cz¢s¢ Gloria. Czy uda nam si¢ wsrod tych genialnych
dzwigkow odnalez¢ dzwigki samochoddw? Zrobmy notatke 1 przenieSmy ja na grunt naszych
poszukiwan fletowych. Krotki motyw z symfonii sprobujmy na zasadzie puzzli beatboxowych
zestawia¢ 1 mixowac z wyzej wymienionymi dzwigkami samochodowymi 1 budujmy z nich
ciggi dzwiekowych zdarzen do trenowania. Musimy je zapgtlac i stucha¢ ich grajac takie ciggi
kilka razy aby wreszcie wystysze¢ ukryty w nich sens.

Korzystajac z dobrodziejstw technicznych takich jak kamera w telefonie komorkowym,
komputer, na ktorym mozemy dokonywa¢ montazu filmu, sprobujmy stworzy¢ film o
samochodach i1 zadaniach fletowych bedacy fragmentem naszej lekcji, dynamicznym
sposobem na trening fletowy. To jak moze wygladac taki film i jak bardzo moze by¢



pomocny w procesie hauczania gry zaprezentuj¢ na wyzej wymienionej stronie internetowe;j
do konca lutego 2012. Bedzie to fragment o jadagcym samochodzie oraz trzy nuty do zagrania
z opisang ekspresjg na filmie. Istot¢ stanowi¢ tu bedzie kwestia reakcji 1 odpowiedniego
poznania materiatu.

Kolejng kwestig, ktora chciatbym tu poruszy¢ jest pytanie czy mozna z samochodem
rozmawiac? Sprobujmy! Na zasadzie improwizacji pomigdzy siedzacym w samochodzie
nauczycielem i znajacymi juz ,,fletowe dzwigki samochodowe” uczniami wywigza¢ si¢ moze
rozmowa tworzona na bazie takiej oto stworzonej partytury:

atwieranie zwinigtych kartek . i
papieru ze wakazdwkami granie wskazdwek po improwizacje na bazie
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Na zakonczenie chcialbym podsumowac caly rozdziat 4 ,,form na flet prosty” realizujac
fragment modutu lekcji w formie koncertu edukacyjnego skomponowanego z wyzej
wymienionych metod (cato$¢ jak juz pisatem dostgpna bedzie za trzy miesigce). Wazne tu
jest, ze prowadzi¢ nas ma przede wszystkim pojecie dramaturgii lekcji — koncertu. Tak jak w
procesie fizycznym zachodzace procesy majg swoj poczatek 1 koniec, wydaje mi si¢, 1z
zupetnie bezwiednie obdarzone sg one rowniez swego rodzaju specyficzng dramaturgig. Do
czego w ogole jest potrzebna dramaturgia? Przede wszystkim jest ona nieroztgczna z
pojeciem szacunku dla stuchacza. W przypadku edukacji komponowanej jest ona niezbedna
w procesie realizacji lekcji. Jaka jednak jest dramaturgia w ,,rzeczywistosci samochodowej”?
Trzeba jg odkry¢ bo jest na pewno. Poczatek 1 koniec wysytania czastek z CERNIE, poczatek
1 koniec badania wytrzymato$ci materialow uzywanych do budowy silnikow. Miejmy
swiadomos¢ fizyki 1 grajmy na instrumentach wszelkich codziennie na poczatku i1 na koncu
dnia a szczeg6lnie gdy wsiadamy do samochodu warknijmy sobie na flecie prostym WRAM!
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Rozdzial V Wspolpraca z robotem - ekspresja maszyny

1. Robot jako stworzenie naturalnie multimedialne

2. Metody wspodlpracy

3. Ekspresja maszyny

4. Robot w klasie

5. Kazdy steruje, kazdy wspotgra

6. Ubieranie robota — robot jako...

7. Improwizacje z robotem

8. Partytura dla nas 1 dla robota — propozycje partytur

9. Budowanie utworow z prostych gestow - programowanie sytuacji w klasie
10. Relacje robota z muzyka - notatka muzyczna

Robot potrafi na przyktad:

- chodzi¢

- wydawac z siebie dzwigki

- uzywac rak

- podnosi¢ ramiona do gory

- obracac si¢

- Swiecic¢

Te elementy sg charakterystyczne dla mojego robota zabawki typu WooWee. Bardziej
zlozone maszyny potrafig odpowiednio wiecej. My majac do dyspozycji niezbyt droga
zabawke mozemy eksperymentowac sobie do woli na takim modelu. Oto powinnismy
zestawia¢ mozliwosci robota z mozliwosciami fletu prostego aby moc wejs¢ w muzyczny
dialog z maszyna. Oto przykiad mozliwosci fletu prostego:
- delikatne dmuchanie
- pocieranie r¢kg po instrumencie
- same dzwieki klapigcych palcéw
- Sci$nigcie rekg ustnika 1 pisk
- mowienie do fletu - beatbox
- tryle
- melodie
- granie bez ustnika

A teraz samo wlasciwe zestawienie mozliwosci:
Robot §wieci - granie bez ustnika - robot obraca si¢ - tryle flet

video 1 - http://www.youtube.com/watch?v=h7HCZtMwiqgg




To byl pierwszy przyklad metody wspdtpracy z robotem poprzez zestawianie ze sobg ich
mozliwosci. W jaki inny jeszcze sposdb mozemy wspotdziata¢ z maszyng uzywajac
jednoczesnie fletu prostego. Mozemy:

- uktada¢ dziatanie nasze 1 robota zgodnie z dziataniem stopera - robot dziata przez 3
sekundy a my przez 5.

- mozemy dziata¢ z robotem poprzez zbudowanie dla nas wspolnego filmu video

- mozemy zbudowac¢ nagrang historie, audycje ktora prowadzi¢ nas bedzie przez cale
dziatanie

- mozemy stworzy¢ zespot wraz z robotem podsuwajgc mu rézne instrumenty jak na
przyktad keyboard, cymbalki, grzechotke

video 2 - http://www.youtube.com/watch?v=Wy4b0MttyO0

Roboty maja w sobie mechanicznos¢, ktora to odrdznia je od nas. Nie majg w sobie finezji i
pigkna ruchu ludzkich rak. Nie potrafia w sposdb spontaniczny i sympatyczny odpowiedzie¢
na ciekawe pytanie. Moga jednak by¢ odpowiednio sterowane i odpowiedzie¢ na nasze
pytanie czy potrafig mie¢ ekspresj¢. Opisujac dostgpne ruchy robotéw uzy¢ moge okreslen:
- sztuczno$¢

- zablokowanie

- brak ztozonosci

- niezmiennos$¢

- sztywnos$¢

Mozemy teraz jako ludzie inteligentni, posiadajacy niezwykty zasob stow rozbudowac te
okreslenia poprzez dodanie do nich naszych propozycji jak na przyktad:

- wesola sztucznos¢

- madre zablokowanie

- cichy brak ztozonosci

- gwaltowna niezmiennos$¢

- skoczna sztywnos¢

Maszyna reagujac na tego rodzaju okreslenia wchodzi w przestrzeh nowych dla siebie



znaczen. Zdaje si¢ wysublimowac dzigki naszym okresleniom. Do tego wszystkiego
wprowadzona bedzie do przebiegu struktury muzycznej. Bedzie wigc na nowo zdefiniowana
relacja maszyny z ekspresja.

video 3

http://www.youtube.com/watch?v=vMC1gkzfolU

Cwiczenie

Opisujemy sobie wlasnie rézne sposoby wykorzystania robota, Jesli wyobrazimy sobie
dzialanie robota w klasie i zestawimy go z mozliwoSciami przestrzeni, w ktorej mamy
tablice, lawki, parapety, drzwi, plecaki to zobaczymy, ze mozemy budowac¢ ciekawe
historie z ciaglego zestawiania. Robot idzie przez klase i zaczepia si¢ o lawke. Co si¢
stalo? Na fletach znak zapytania. Tu Ti Ti tu. Nic, nic, to tylko taki maly wypadek -
mowi robot. Pip odpowiadajg flety.

Gdy wystepuje nie jestem sam. Wystepuje zawsze dla kogos$. Trenuje 1 ¢wicze sam. Relacja
pomiedzy mng a widzami jest oczywista, bez dyskusji. Jaka jednak powinna by¢ ta relacja.
Powinna opiera¢ si¢ na zauwazeniu naszych wspolnych mozliwos$ci, powinna by¢ przydatna i
dawac¢ wigcej niz tylko to, ze si¢ stucha. To co robi¢ ja mozecie robi¢ réwniez Wy. Kazdy z
uczniow przez chwilg, w pewien zaplanowany sposob stac si¢ nauczycielem, proponowaé
swoje pomysty. Nauczyciel staje si¢ wtedy inspiratorem dla nowych dziatan. Tak oto
sterowanie robotem powinno by¢ dostepne dla kazdego. Kazdy powinien podnies¢, dotknac.
Jednak co$ za co$. Jedna aktywnos$¢ powoduje druga. Oprdcz interakcji z robotem trzeba
rowniez samemu gra¢ powodujac, ze instrument staje si¢ czyms$ naturalnym w pewnym
przebiegu zdarzen.
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Robot nie powinien by¢ po prostu robotem. To go ogranicza. Wystarczy powiedzie¢ ,,robot
jako...” a okaze sie, ze sztywne umiejetnosci robota przybieraja inne formy, robot staje si¢
czyms$ innym. Daje to mozliwos$¢ innej interpretacji gestu, ruchu czy dzwieku maszyny.

Co sie zaraz stanie, co si¢ zaraz wydarzy? To pytanie, na ktére dajg nam odpowiedZz muzycy
improwizujacy. Za chwile bedziemy improwizowac¢ z robotem. WypisaliSmy juz na poczatku
rozdzialu mozliwos$ci robota 1 fletu prostego. Zwykle okreslenia i stowa ozywimy teraz dzigki
improwizacji. Improwizacja bedzie tutaj polega¢ na wyobrazaniu sobie 1 tworzeniu
specyficznych relacji robot - flet prosty.




video 3 - http://www.youtube.com/watch?v=-ZH{2b900gc

Improwizujac ciggle staramy si¢ tworzy¢ cos nowego. Teraz sprobujemy zatrzymac czas i
zapisac to co improwizujemy. Stworzymy dla siebie 1 dla robota partytury, ktore
przeé¢wiczymy 1 sprobujemy wykonac.

video 4 - http://www.youtube.com/watch?v=JMAz4{N4{7¢c

Podjelismy wlasnie probe stworzenia partytur do wykonania koncertowego. Chcialbym teraz
przy uzyciu robota, przestrzeni klasy oraz fletéw prostych zbudowac partyturg przestrzenng
opartg na prostych gestach. Proste gesty to to, ze:

- wchodzi do klasy nauczyciel, -

- uczniowie odpowiadajg ,,dzien dobry”,

- nauczyciel sprawdza liste

- nauczyciel ttumaczy

- nauczyciel pisze na tablicy

Z takich zachowan zbudujmy dziatanie.



video 5 - http://www.youtube.com/watch?v=A00vIAAVQUO

Zastanawiajac si¢ nad kwestig ekspresji maszyny chciatbym zrobi¢ taki eksperyment i
zestawi¢ notatke muzyczng robiong na podstawie wybranych wykonan i utwordw a nastepnie
zaproponowac robotowi nasladowanie zapisanych stow. Wezmy na przyktad:

- wykonanie Marty Argherich

- AC/DC Thunder Struck

- Kapela Stachy

Cwiczenie

Postuchajcie dokladnie tych nagran. Co musi zrobi¢ robot aby wej$¢ w swoimi
mozliwosciami w okreslenia finezji interpretacji muzyki klasycznej, co zrobi¢ aby staé¢
si¢ robotem rockowym a co by tanczy¢ do polskiej muzyki ludowej. Zastanowcie sie.



Rozdzial VI Flet jako instrument etniczny

1. Regiony $§wiata na globusie — podroze i proba ich zagrania.

2. Glowne techniki etniczne 1 charaktery grania

3. Interpretacja muzyki etnicznej poprzez inne muzyki. Reagowanie na propozycje uczniow
4. Techniki beatboxowe a rytmy etniczne

5. Zwierzeta $wiata a muzyki Swiata

6. Wykorzystywanie instrumentu w r6znych tradycjach — zaklinanie wezy, wywotywanie
deszczu, do jedzenia, do spania.

7. Komunikacja poprzez instrument

8. Grupowanie technik etnicznych w naturalnym samplerze

9. Sytuacja sceny 1 widowni — stworzenie sytuacji wspdlnoty grajace;]

10. Poréwnanie muzyki etnicznej i europejskiej poprzez ich zestawianie w graniu.

Muzyka etniczna to ogromne bogactwo instrumentalnych mozliwosci. Flet polski, japonski,
beatboxujgcy (rozumiany jako folklor Nowego Yorku ©), flet afrykanski prezentujg zupetnie
inne niz europejskie sposoby grania. Stosujac metode notatki postarajmy si¢ jak najdoktadnie;j
ustysze¢ stosowane techniki. Sprobujmy zagrac je na naszych instrumentach. Oto gldwne
sposoby wynikajace z notatek:

video 1 - http://www.youtube.com/watch?v=8S4mKYRY flI8 & feature=youtu.be

Dla poszerzenia naszych etnicznych horyzontow muzycznych sprobujmy teraz postuchac
innych stylistyk muzycznych, ponownie zrobi¢ notatki 1 potagczy¢ je z notatkami etnicznymi.
Bedziemy mogli w ten sposob stale poszerzac¢ nasz jezyk wypowiedzi. Kazdy z Was moze
przynies¢ na lekcje swoje ulubione utwory, postuchamy ich i zrobimy notatki.
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Poshuchajmy teraz niezwyktlych rytmow wystepujacych w muzyce etnicznej. Skupmy sie
przede wszystkim na rytmie, zmienmy go na zgloski ukladane jedna za druga 1 probujmy
gra¢. Przypomnijmy sobie jakie zgloski uzywane sa w beatboxie. Zbierzmy te informacje 1
potaczmy w jeden utwor.

Ko<k o

video 2 - http://www.youtube.com/watch?v=I6KTsNHHODk&feature=youtu.be

Kolejnym sposobem na rozbudowywanie naszych umiejetnosci jesli chodzi o flet etniczny
jest opowiadanie 1 nim dzwigkami wytwarzanymi przez zwierz¢ta. Kazde zwierze ma swoj
charakter, moze by¢ ogromne albo male, moze wy¢, rycze¢ albo chrzaka¢. To kolejne



zestawy dzwickdw wiaczane do naszego fletowego repertuaru. Jakie melodie beda wiasciwe
dla poszczegdlnych zwierzat.

Cwiczenie

Kot wiadomo jaki jest i wiadomo jaki nie jest. Nie zagramy w przypadku kota jakis
gigantycznych dzwiekow i przerazajacych. Bedziemy raczej grali delikatnie ewentualnie
przerywajac tym stawetnym PHI. To samo zrobcie z innymi zwierzetami. Jakie sa a
jakie na pewno nie.

Jest to dla mnie niezwykle wazne aby instrument stat si¢ cze$cig dnia codziennego a gra na
nim byla czym$ zupehie naturalnym. Bior¢ instrument, gram dostownie dwa dzwieki i robie
inne rzeczy. Jak bardzo wydawac by si¢ mogto to dziwne jest to naturalne wtasnie w
kulturach etnicznych. Granie w jakims konkretnym celu, gra jako cze$¢ dnia. Zaklinanie
wezy, przywolywanie deszczu, granie do jedzenia, medytacja, granie dla zwierzat. Flet jako
instrument niezwykle prosty, kosztujacy 6 zlotych moze by¢ rekwizytem og6lnie dostgpnym,
przypominajacym, budzacym nas do widzenia bardziej §wiadomie tego co dzieje si¢ wokot
nas. Jest to swego rodzaju wysitek do budzenia naszej wyobrazni w codziennej rutynie zadan
i naszych zachowan.

Oprocz codziennego uzytku instrument moze stuzy¢ rowniez do komunikacji. Jak w znakach
dymnych, jak w alfabecie morsa mozemy uzywa¢ dzwigku do wysyltania informacji. Dzwick
¢ to moze by¢ jaki§ wyraz, dzwick h to kolejne znaczenie. Poszczegolne techniki
odpowiednio utozone zbudujg nam zdania. Oto przyktady:

video 3 - http://www.youtube.com/watch?v=kjzUFrXtp&8M

Naturalny sampler czyli przygotowane do pokazywania oznaczenia technik beda teraz dla
nas, dla wspolnego dziatania metoda budowania utworu. Techniki japonskie, afrykanskie i
polskie beda teraz ,tolerancyjnie” wystepowac obok siebie.

Jest co$ niezwykle fascynujacego we wspdlnocie grajacych ludzi. Wystarczy oprze¢ si¢ na



pewnych ustalonych wczesniej zasadach aby pojawit si¢ sens niezbgdny do budowania formy
muzycznej. Przyktadami takich wspolnot jest oczywiscie orkiestra, w ktorej jednak graja
profesjonalni muzycy przygotowani do prezentacji koncertowej. Dla mnie najciekawsze jest
spotkanie z ludzmi niedo§wiadczonymi, ktorzy nagle wkraczaja w swiat dzwigkow. Tacy
ludzie majg sposobnos¢ ujrze¢ instrument w §wietle podstawowego 1 prostego gestu.
Dmuchnigcie, ruch palca, koniec dzwigku. Instrument przeznaczony do improwizowania,
wilaczony do $wiadomego procesu grania bedzie si¢ stawat w naszych rekach coraz bardziej
plastyczny nie poprzez melodi¢ i rytm lecz dzigki tworzonemu przez ten podrecznik
specyficznemu jezykowi dzwigkow. Taka wspolnota ludzi §wiadomych dzwieku jest gotowa
do muzycznej rozmowy.
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Gdybysmy mieli si¢ wezu¢ w osobg muzyka afrykanskiego, hinduskiego, japonskiego wazne
musiatoby by¢ dla nas w jakiej sytuacji si¢ znajdujemy. Czy jest to mata wioska, dojo, taka
czy barokowa sala koncertowa mozemy dzigki naszej wyobrazni, kierowani zasada
przygotowanej postawy mozemy ,,stworzy¢ siebie”. Co moze czu¢, jak moze si¢ ruszac, czy
cos jeszcze trzyma w rekach taki muzyk, jak si¢ ubiera, jakie docieraja do niego zapachy, jak
reaguja na niego inni ludzie. To wszystko moze stworzy¢ specyficzng przestrzen do
powstawania wyjatkowych fletowych dzwigkéw. Sprobujmy ,,stworzy¢ siebie” dzieki
takiemu wyobrazaniu przestrzeni.

~/




Rozdzial VII Orkiestra fletowa

1. Metody wspdlpracy w orkiestrze fletowej — kwadraty, stoper, sampler, nuty
2. Poszukiwanie wspdlnego brzmienia

3. Utwory remixowane na potrzeby orkiestry beatboxowej

4. Relacja dyrygent 1 orkiestra

5. Notatki z funkcjonowania r6znych orkiestr

6. Realizacja elementow muzycznych przez orkiestre

7. Orkiestra fletowa w ruchu — ksztalty

8. Rézne sktady instrumentalne

9. Granie orkiestry z elementami dodatkowymi.

10. Nasladownictwo instrumentow orkiestrowych na flety proste

Jak wspolpracowac z grupg ludzi, w ktorej nie wszyscy znajg nuty, w ktoérej mamy grajacych
na bardzo ré6znym poziomie. Realizowanie specyficznych metod moze kierowac sens
wspodlnego grania do punktu zrealizowania koncertu. Oto metody, ktore stosuje:

- stoper wyswietlany na rzutniku

- naturalny sampler

- dzielenie ludzi na sekcje instrumentalne 1 pokazywanie dzwickoéw do wykonywania

- chodzenie 1 odnajdowanie dzwigkow rozlozonych w tak zwanej partyturze przestrzeni
- sterowanie wzajemne - ja Wami a wy mna.

- improwizowane dyrygowanie - pokazywanie umowionych znakow

- ten gra przy kim jestem albo przy kim jest wyznaczona osoba

- audio partytura z nagranymi znakami muzycznymi

- karaoke na fletach prostych dla danych utworéw

video 1 - http://www.youtube.com/watch?v=BytvvLnFtZQ

W sytuacji skupienia, takiego jakie charakteryzuje muzykow koncertujacych proponuje



uczestnikom warsztatow jakis sposob grania, cicho, glosno, z duzg ilo$cig powietrza w
dzwieku, z reakcja na gest rozpoczgcia dzwigku, delikatnie, ostro, z gestem konczacym
dzwigk. Reakcje na te propozycje moga prowadzi¢ do uwrazliwienia adeptow muzyki
fletowej na pewne elementy istniejagce w muzyce zawsze. Mozna tu wyj$¢ od obserwacji
zachowan muzykéw wychodzacych na scene, analizy ich mowy ciata, gestow a nastepnie
przektadania tego na naszg mini sytuacje koncertowa (wyjscie solisty, przygotowanie i
strojenie instrumentu, wejscie dzwigkow orkiestry 1 odpowiedz solisty)

video 2 - http://www.youtube.com/watch?v=IbEXIPNoEsM

W prezentowanym podreczniku wiele elementoéw muzycznych zainspirowanych jest
beatboxem. Dla potrzeb beatboxowych sposobow grania wymyslitem tak zwany ,,midi zapis
muzyczny”. Sklada si¢ on z kwadratow odpowiednio uktadanych jak kratka. Kazdy z
cztonkow orkiestry ma swoj numer 1 okre§lone brzmienie do wykonania. W odpowiednim
momencie wskazywanym ruchem mojej r¢ki wykonuje swoj dzwigk. W tak pomyslany
sposOb mozemy inspirowac si¢ konkretnymi utworami 1 uktada¢ odpowiednio kratki w taki

sposob w jaki ma to miejsce w oryginalnych utworach.
£ B

video 3 - http://www.youtube.com/watch?v=cxg8rhcwJuc&feature=youtu.be




W orkiestrze energia, ekspresja muzyczna w ogromnym procencie przekazywana jest przez
dyrygenta. Wiele razy miatem okazje si¢ o tym przekona¢ na wtasnej skoérze. W ramach
warsztatow mozemy pokaza¢ zarowno posta¢ aktywnego 1 ekspresyjnego dyrygenta jak i tego
ospatego, ktéry potrafi doprowadzi¢ muzyke do granic nudy. Pokaz ekspresje, my
zareagujemy, nasze instrumenty Ci odpowiedzg.

video 4 - http://www.youtube.com/watch?v=Gxezl-tv6 TY &feature=youtu.be

Jakie mamy typy orkiestr. Orkiestra symfoniczna, orkiestra strazacka, orkiestra dworska z
Korei, gamelan, big band. Kazdy z wymienionych zespotéw posiada bardzo specyficzne
brzmienia. Sprobujmy by¢ takimi orkiestrami, sprobujmy nasladowac ich specyfike.

Zaprezentuje teraz najwazniejsze elementy muzyczne. Jak bedg one realizowane przez nasza
orkiestre. Jak akcent?




Jak kreska - portato/

Jak tremolo?

Orkiestry zwykle porozstawiane sg zwykle w bardzo specyficzny. W odpowiednim miejscu
znajduja si¢ instrumenty dete, smyczkowe, perkusja. Ma to réwniez dla nas ogromne
znaczenie tym bardziej, ze mozemy pozwoli¢ sobie na nieco fantazji w uzywaniu przestrzeni
klasy

W zaleznosci od typu orkiestry, w zaleznos$ci od utworu, réznie wykorzystywana jest obsada
dostepnych instrumentow. Mozemy laczy¢ si¢ w duety, nagle oktety, nagle w tria, czterech
solistow grajacych z orkiestrg i tak dalej. W takich konfiguracjach mozemy odpowiednio



realizowa¢ zapisane utwory warsztatowe lub improwizowac na bazie ustalonych dzwiekow.

Nasza wrazliwo$¢ na otaczajaca nas przestrzen tym bardziej moze okaza¢ si¢ wazna gdy
mowimy o jednoczesnym wspotdziataniu wielu ludzi gdzie kazdy z nas kontroluje inny
wycinek klasy, sali lub innego miejsca, w ktérym si¢ znajdujemy. Tak oto niech bedg dla nas
dostepne oprocz fletdw prostych rowniez stoty, podloga, $ciany, dtugopisy. Bardzo zalezy mi
na tym aby formula instrumentu byla stale poszerzana o aspekt przestrzeni gdzie ruch palca w
melodii taczy sie z dotknigciem stotu a calg fraz¢ konczy dotknigcie nogg podiogi z
jednoczesnym PUM! Na flecie.

Przyjrzyjmy si¢ teraz dokladnie instrumentom wystepujacym w orkiestrze symfoniczne;.
Podzielmy si¢ na poszczegdlne sekcje. Skrzypce grajg szeroka i liryczng fraza (znowu
przekiadanie na zgloski) TIUUUUU, kontrabasy niskie mocne dzwigki DU UM------ , sekcja
instrumentow detych drewnianych szybkie przebiegi DIGI TIKI TIRI TUE IIIIIIIL, dete

blaszane to TU TU DU DU TRU TRUM DRU IOIOIO 1 wreszcie perkusja to DUM! PUM!
PSZ! GD! PAH!. Wszystkie te elementy staramy si¢ wykonywa¢ do srodka fletu.
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http://www.youtube.com/watch?v=MeiXLnjKprw




Rozdziat VIII Jezyk obcy a flet prosty

1. Zgloski beatboxowe a fonetyka
2. Emocje w jezyku.

3. Rozne jezyki

4. Nauka stow 1 zdan

5. Budowanie jezykow abstrakcyjnych
6. Jezyk a ruch

7. Preparacja jezyka - deformacje

8. Przydzwieki w mowie

9. Rytmy a jezyk

10. Rozbijanie jezyka na czesci

Wypisywanie poszczegdlnych zgltosek odbywato si¢ juz w rozdziatach tego podrgcznika kilka
razy. Teraz mamy zadania bardzo ze sobg powigzane a mianowicie wypisywanie zglosek
beatboxowych 1 poszczegdlnych zglosek jezykow obcych. Chodzi tu o powigzanie tych
dwoéch sposobow wypowiadania si¢ a mianowicie sposobu jezykowego wyrazajacego sensy w
zdaniach, w stwierdzeniach oraz beatboxowego wyrazajagcego sensy muzyczne. Rytmizacja
jezyka to oczywiscie rap. Mamy wiele innych sposobow uktadania stow w odpowiednie
znaczenia jak na przyktad melorecytacja, $piew, deklamowanie, szeptanie, mowienie ze
$miechem, gderanie czy wykrzykiwanie. Teraz mozemy tworzy¢ wyrazy ze zglosek
beatboxowych oraz dzieli¢ wyrazy na zgloski beatboxowe i rytmizowac je odpowiednio.
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Mysle, ze nie ma takiej mozliwosci by mowi¢ bez emocji, nie ma takiej mozliwosci by
wyzby¢ si¢ kompletnie emocji w trakcie grania. Mozna oczywiscie z gory zatozy¢, ze tak
bedziemy gra¢, kwadratowo 1 robo tycznie ale uwierzcie mi wiele emocji trzeba wlozy¢ w
taki sposob grania czy mowienia. Postuchajmy jak méwimy 1 zobaczmy co si¢ dzieje w
naszym 1 w innych jezykach. Emocje, melodie, akcenty oraz cale mndstwo nowych brzmien.
Oto wielka kopalnia mozliwosci sonorystycznych.

X
H’mﬁ?



Wstuchajmy sie teraz doktadniej w jezyk niemiecki, angielski, japonski i jak zwykle skupmy
si¢ na zanotowaniu, wypisania brzmien charakterystycznych.
- niemiecki...

- angielski

- japonski

video 1 - http://www.youtube.com/watch?v=Y{FPEBDY gzl

Majac przed sobg zdanie w danym jezyku proponuje je pocigé na czgsci i w puste miejsca
powstawia¢ rozne dzwieki fletu. Moze sprobujemy stworzy¢ nowy jezyk, ktory mozna by
nazwac¢ jako fletowy niemiecki, fletowy angielski lub fletowy japonski? Jak nam wychodzi
porozumiewanie si¢ w tych jezykach, czy potrafimy si¢ zdziwié, zdenerwowacé, zapytac,
przekonac?

Cwiczenie 1

Wyjdzcie od prostego i podstawowego gestu zagrania na flecie jakiej$ emocji.
Uruchomcie swoja wyobrazni¢ jak to zrobi¢. Zagrajcie w jednej sekwencji rados¢, wielki
smutek i gniew. Zobaczcie jak plastycznie moze na wasze emocje reagowac instrument.
Teraz to samo zrobcie ,,wkladajac” te emocje w wyraz zaczerpniety z wybranego jezyka.
»G00d morning” rado$nie, smutno i gniewnie. Mowienie i granie synchroniczne z
dodaniem dzwiekow A, H, E.

Widzimy juz co si¢ dzieje brzmieniowo w wybranych trzech jezykach. Sprobujmy teraz
wymysle¢ nasze wilasne, abstrakcyjne jezyki majace swoje zrodlo, zainspirowane wybranym
stowem. Moze to by¢ zaczerpniete ze stownika lub z Waszej glowy © Jezyk z dzwigkdw
kota, jezyk z dzwigkw piasku, jezyk z dzwigku wiatru?



Zawsze albo moze bardzo czgsto jest tak, ze méwigc gestykulujemy. Na przykladzie filmow,
na przyktadzie naszych wlasnych doswiadczen sprobujmy by¢ na tyle otwarci by gest
pomagal naszej grze, bysSmy zbudowali utwoér muzyczny z gestow i dzwigkoéw.

video 2 - http://www.youtube.com/watch?v=xswe4586wcl

Przechodzac przez kolejne rozdzialy mojego podrecznika mozemy odnie$¢ wrazenie, ze oto
ciggle obcujemy z abstrakcja. Przepraszam bardzo ale abstrakcja jest potrzebna aby czasami
przebudzi¢ si¢ z naszej rutyny, z naszych codziennych, waznych spraw. Wezmy na przyktad
niewyrazne méwienie. Kazdy przeciez powie ,,nie rozumiem Ci¢, méw wyrazniej” albo
,,MOW spokojniej bo nie wiem o co Ci chodzi”. Oto mamy wilasnie chwilke czasu na brak
poprawnosci. JesteSmy teraz w $§wiecie dziwnych umiejetnosci. Tak oto seplenienie i szybkie
staccato na flecie moze okaza¢ si¢ cickawe, mowa z ,.kluskami w ustach” typu buu buu
wyzwoli¢ moze atrakcyjne niskie, basowe dzwigki w naszej mowie, w trakcie wypowiadania
bardzo szybko stow wystarczy zblizy¢ ustnik fletu do ust i sami zobaczycie co si¢ stanie.
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Przy takim rozumieniu j¢zyka pojawi¢ si¢ moze catle mnostwo przydzwiekow, ktore to okazac
si¢ mogg wstepem do preparacji j¢zyka, czyli poszukiwania dla niego nowych rozwigzan.
Mowienie przez foli¢ aluminiowa, mowienie do butelki, mowienie z duzg iloscig powietrza,
moéwienie ¢lamigce otwiera cate spektrum mozliwosci. Kto$ powie, ze tak mozna ze
wszystkim i ze jest to bez sensu. Chcialbym jednak zauwazy¢, ze gdy mamy do czynienia z
pojeciem dookreslenia i treningu rzeczy chaotyczne odnajduja swoj wlasciwy wyraz a sprawy
niezrozumiale staja si¢ silne 1 wyraziste.

Ponownie prosz¢ Was o postuchanie jezyka. Jakie rytmy styszymy. ,,Poszedlem tam, o tam -
tu T1 Titam E tam”, ,,My name is Michael - i tu sz p mi ka 111111”.

Cwiczenie 2

Niech pojecie ,,niedbatosci” w przypadku podrecznika alternatywnego niech nas nie
przeraza. Niech stanie si¢ naszym tematem abySmy zrozumieli czym jest w tym sensie
porzadek, skupienie i Ze co$ jest wykonane dobrze. Powiedzmy niedbale i juz za chwile a
dbaloscia, to samo zrobmy na flecie. Zagrajmy najpi¢kniej na Swiecie i zaraz zagrajmy
to samo na absolutnym rozluznieniu.



video 3 - http:// www.youtube.com/watch?v=F6vYiFaC-1U

Majac do dyspozycji rozmowki w jezykach, nagrania lekcji mozemy sprobowac je
umuzyczni¢, nada¢ im forme utworu lirycznego, dramatycznego, opery, rock’n’rolla
odpowiednio przecinajac dzwieki jezyka nutami i dzwickami fletu. Kazdy jezyk ma swoja
melodi¢ a my mamy przerézne melodie na fletach prostych.



Rozdziat IX - Olimpiada Muzyczna

Myslac muzyka wydaje si¢, ze méwimy o dzwigkach. Myslac o sporcie widzimy cata
rozpigtos¢ dyscyplin od szachow az do zawodow typu Strong Man. Czy ten rozstrzat nie
przypomina relacji pomiedzy choratem gregorianskim a fizyczno$cig Napalm Death. Granie
muzyki to rowniez cigzka praca fizyczna. Rozwinigcie tego stwierdzenia w ramach
,haturalnej multimedialnos$ci instrumentalisty”” daje nam nowg perspektywe przepisywania
zasad i regul sportowych na pojecia czysto muzyczne takie jak rytm, melodia, harmonia,
artykulacja czy agogika.

Szacny
A STRONG,
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Oto zasady transpozycji w roznych dziedzinach sportowych oraz jej konsekwencje muzyczne.

video 1 - http://www.youtube.com/watch?v=7xgcmCjeQyw




Football

Dotknigcie pitki nogg zaktada uzycie 5 stopniowej skali w zaleznos$ci od sity uderzenia.
Uderzenie typu podanie to ,,C”, lobowanie ,,”D”, dosrodkowanie ,,E”, strzat ,,F”’, bomba ,,G”.
Kazdy zawodnik dysponuje swoja wlasng skalg. Musi wyprzedza¢ wydarzenia, aby méc
stosowac¢ odpowiednie dzwieki. Uda mu si¢ to w miar¢ wykonywania cyklicznych treningdw.
Tempo biegania po boisku wskazuje tempo utworu dla jednostkowego gracza. Linie boczne 1
linie koncowe to w zaleznos$ci od potrzeb utworu ustalane rodzaje dzwigkéw. Zapisywanie i
nasladowanie dzwigkow typowych dla pitkarzy czyli: stowa wypowiadane, sapania, oddechy,
rozmowy z s¢dzig 1 protesty, gesty pokazujgce przewinienia typu reka, ciggnigcie za koszulke,
faul. Bardzo wazng rolg¢ muzyczng spetnia tu sedzia, ktory to dyryguje 1 pokazuje jakie
jeszcze rozwigzania muzyczne moga stosowac pitkarze. Na srodku boiska zawsze stoi lub
siedzi zesp6t uswiadomionych muzycznie instrumentalistow realizujacych partyture
komentujacg caly mecz. W sktadzie zespotu moze tez by¢ krzyczacy komentator, ktory
oprocz funkcji opisowych ma tez funkcj¢ poetyckiego barda piszacego wiersze o futbolu.

Karate

Mamy wersj¢ karate kontaktowego jak 1 karate kata bedace bardziej wersjg baletowa. Energia
plynaca ze skojarzen z Japonig pozwala nam na wejscie w pewng stylistyke artykulacji, na
ktorej w przypadku karate checialbym si¢ skupié. Inspiracja energig karate prowadzi do bardzo
specyficznego artykulowania dzwigku. Nie ma w muzyce takiego oznaczenia artykulacji,
ktoére mogloby prowadzi¢ do takiej kumulacji energii wystepujacej przy wypowiedzeniu
LKIAN!,
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Forma dla calosci olimpiady

Kazda z konkurencji sportowych ma w sobie co$ wyjatkowego, co$, co w sposob
charakterystyczny wptywa na muzyke. Wynika to przede wszystkim z ,,utozenia” ciata w
kazdej z dyscyplin, z innego zaangazowania co ma decydujacy wpltyw na zastosowane rytmy,
melodie oraz faktury w specyficznej partyturze muzycznej specjalnie przygotowywanej na
potrzeby olimpiady muzyczne;.
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Poniewaz wielu solistow nawet w muzyce klasycznej ,,postuguje si¢” fizycznoscia (sg to
przede wszystkim Sharon Kam na klarnecie czy Lang Lang na fortepianie) mysle, ze kwestia
transpozycji sportu na muzyke jest czyms naturalnym i wymaga jedynie stworzenia specjalnej
formy dla tak specyficznego dzialania.




Podstawowy przebieg utworu to: 1. Rozgrzewka rownoznaczna z muzycznym ,,rozegraniem
si¢”. Jest ona wprowadzeniem, probg synchronizacji instrumentu 1 ciata. Od najprostszych
elementéw typu obserwacje ciala w trakcie brania oddechu i wykorzystanie tego ,,potencjatu
ruchu” do wzigcia instrumentu i przygotowania si¢ do gry az do tgczonych sekwencji
sktadajacych si¢ z uzycia instrumentu 1 wykonania gestu w ramach rytmicznej wymiany
dziatan. Rozgrzewka to rowniez powod do prezentacji 1 nauki odczytywania zapisu
specjalnego sktadajacego si¢ z czterech pigciolinii odpowiadajacych za instrument (INSTR),
glos (VOC), ruch, gest (MOV) oraz dzialanie typu performance (PERF). Opracuje mini etiudy
pozwalajace na odczytywanie tego rodzaju zapisu. Rozgrzewka jest rowniez sposobem na
realizacje roznego rodzaju ¢wiczen, etiud pozwalajacych na metodyczne wchodzenie w temat
sportu 1 muzyki.

Ti

Ty

2. Trening to wlasciwa realizacja zadan
muzyczno - sportowych podzielonych na fragmenty i przygotowanych do pdzniejszego
wiaczenia do gry. Podobnie jak ma to miejsce w przypadku ¢wiczenia utworu fragmenty gry
wymagaja dopracowania i nabywania umiejetnosci rozwijania ich poprzez improwizacje, na
przyktad: kopniecie pitki moze by¢ delikatne ale odpowiedzZ instrumentu moze by¢ mocna,
dodajemy ro6zne elementy do dziatania instrumentu poprzez szukanie niuansu stowa ,,mocno”
1,,delikatnie”
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Delikatnie

3. Gra jest wlasciwym ,,otwarciem”
doswiadczen nabytych w trakcie rozgrzewki i treningu. Tu przede wszystkim liczy si¢ reguta
ustalona przez nabudowywang forme ,,utworu - opowiadania”, ktérej moderatorem jestem ja
oraz potencjat tkwigcy w spontanicznej grze 1 improwizacji wynikajacej z kontaktu
instrument - sport.
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4. Dziatania moderatora gry
ukierunkowane sg na realizacj¢ zapisu specjalnego programowanego na godzinny koncert
sportowy. Jak sedzia decydujacy o regutach, karach i upomnieniach jest czgscig gry poprzez
kontrole przestrzeni, poprzez kontrole pola dziatan 1 wysitku muzyczno - sportowego. Oto
link do wyzej wymienionych pomystow:



http://www.youtube.com/watch?v=DYhDPKEB9TA

Pozdrawiam i polecam bezpieczne bieganie z instrumentem



Rozdziat X Mini scenografie

1. Instalacje instrumentalne

2. Grajace scenografie

3. Na podstawie filméw budowa ,,historii grajacych”

4. Gra z moimi filmami video

5. Audio partytury z réznych historii

6. Klasa jako wigksza scenografia w zestawieniu z mini scenografia

7. Efekty specjalne, efekty teatralne i filmowe w mini scenografiach

8. Projekty mini scenografii i historii

9. Wspolna realizacja filméw w mini scenografiach

10. Jedzenie i granie - odczytywanie obrazéw jako partytur - ozywianie

Instrument muzyczny jest sam w sobie swego rodzaju instalacja sktadajaca si¢ z drewna,
metalu, niektore z lakieru, stali czy plastiku. Zbudowane sg ze strun lub z dziurek, z pudet
rezonansowych lub z desek. Mozna by si¢ zapytaé i co dalej? Czy na tym konczy si¢ nasz
instrument? Wtasnie nie. Aby gra¢ na instrumencie detym trzeba wzig¢ powietrze, zabraé je
niejako z przestrzeni wokot, a zeby zagra¢ na skrzypcach nalezy uzy¢ smyczka, ktory
skrzypcami przeciez nie jest. Instrumenty nasze sg wigc instalacjg wielu elementow nawet
tych, ktore sg poza nim. Tak oto wyjdzmy poza nasz instrument badajac to co wokoét niego
rozpoczynajac w ten sposob temat mini scenografii.

video1 - http://www.youtube.com/watch?v=XH11zWCdcOo

Umieszczajac instrument muzyczny w przestrzeni, ktora jest obok nas mozemy budowac

wspolne struktury, ciggi zdarzen muzycznych, ktore nie dos$¢, ze wprowadzaja instrument do
zycia codziennego to jeszcze wchodzg ze wszelkg mozliwoscig wokot. Oto przyktady takich
mozliwos$ci i proba potaczenia ich z gra na flecie prostym. Co potrafi kwiat doniczkowy a co



flet prosty?

video 2 - http://www.youtube.com/watch?v=VJ30FwApKH:

Nagrajmy teraz film naszym telefonem komoérkowym. Zobaczmy jak najdoktadniej co si¢ na
nim dzieje. Stworzmy histori¢ grajaca polegajaca na zauwazaniu tego co w przestrzeni. ,,0!
Widze drzwi. Drzwi to na flecie przeciez HDZ!”, ,,Oto okno, okno to otwarta przestrzen
PFAAAA”.

video 3 - http://www.youtube.com/watch?v=2C3SOYHzLwA




Majac juz doswiadczenia z obrazem nagranym teraz proponuj¢ pogra¢ do moich filmow
poddajac si¢ niejako fabule. Wybuchy to odpowiednie techniki, linie proste to przecigganie
dzwieku, kropki - duzo kropek oznacza granie dzwigkow staccato, unoszgca si¢ linia w gore
to albo coraz glosniej albo coraz szybcie;j.

Zobaczmy teraz, wyobrazmy sobie jak ,,graja” poszczegolne przedmioty w klasie. Jak stol,
jak drzwi, jak kreda 1 tablica. Majac na uwadze te elementy mozemy teraz skupic¢ si¢ na
partyturze audio odpowiedzialnej za tgczenie ze sobg elementow z ro6znych dziedzin sztuki.

Napiszmy prosz¢ sobie historie. Moze ona by¢ jasna, radosna, wiosenna w tresci lub ciemna,
listopadowa noc, w ktdra to nikt nie chce juz wychodzi¢ z domu bo zimno. Zbudujmy albo
moze narysujmy scenografi¢ do tych opowiesci 1 wymyslmy dla nich odpowiednie efekty
dzwickowe takie jak wiatr, jadacy samochdd, grajace §wierszcze. Zrobmy sobie mini
spektakl, w ktorym to wykorzystujemy flety proste 1 naszag wyobraznie.

Oto przyktadowe mini scenografie do grania. Wykorzystujmy przede wszystkim to co wokot
nas. Ja teraz mam sto6t - stot niech bedzie niebem, z ktorego leca gromy, mam podtoge - to
pustynia, na ktérej odnajduje wode - koreczek z wodg po wodzie mineralnej. Mamy juz wiec
niebo, pustyni¢ oraz wode. Czy bedzie to walka o wodg¢ pustynnych, syczacych zwierzat czy
historia mitosna jak w filmie ,,Casablanka” czy tez petna przygod historia podroznika, ktérego
samolot spadl gdzie$ posrdd piaskdw musimy dla kazdej historii stworzy¢ baze dzwigkow,
improwizowac do kazdej z historii trzykrotnie tak by zbudowac¢ do kazdej z nicj specyficzny
jezyk przekazu.

video 4 - http://www.youtube.com/watch?v=1eYB9tDcdY

Skoro mamy juz historie to sprobujmy teraz jak profesjonalni rezyserzy stworzy¢ swoéj film na
ich podstawie. Jak to w filmie musimy mie¢ swiatto, aktorow, ktdrzy u nas gra¢ beda na
fletach prostych, musimy to p6zniej montowac¢ na programie Magix Music Maker, doda¢



efekty 1 muzyke stworzone oczywiscie na fletach prostych jak i rozesta¢ do siebie nawzajem
efekty. Uzywajac w ten sposob fletow prostych zbudujemy ,,fletowe kino™ opierajgce si¢ na
mini scenografiach.

video 5 - http://www.youtube.com/watch?v=N6-wW60b7a8

Czesto w filmach bywa, ze scenografia jest zjadliwa (patrz domek z piernika czy filmy
historyczne z suto zastawionymi stolami). Oprocz grania na instrumencie poczujmy wiec
rowniez smak i zapach, zainteresujmy si¢ jak co$ wyglada 1 jakie jest pod palcami. Grajac
wykorzystujemy tylko uszy, oczy i poczucie instrumentu w rekach. Zapach i1 smak sg
niewykorzystywane a w naszej eksperymentalnej formie moze okaza¢ si¢ inspirujace i godne
zestawiania z innymi elementami. Tym bardziej staniemy si¢ §wiadomi 1 bliscy przestrzeni.



Rozdzial XTI alternatywnego podrecznika do nauki gry na fletach
prostych zatytulowany ,,Dzialania muzyczno — przyrodnicze”.

Plan

1. Gdzie jest muzyka w przyrodzie? Czy jak szumi drzewo to jest to muzyka?

2. Wielka lista zjawisk przyrody 1 dzwigkéw zwyklych

3. Odtwarzanie wlasnej specjalnie przygotowanej muzyki w przestrzeni przyrody

4. Okregi aktywnosci w przyrodzie

5. Dziatania przyrodnicze - poszukiwanie, chowanie, ogladanie, nagrywanie, robienie zdjec 1
ich odtwarzanie

6. Zapis dzwigkdéw w sposob graficzny - bardzo doktadna mapa pojedynczego dzwigku -
analiza struktury dzwigku z doktadnym stuchaniem zakresow pod katem wysokich 1 niskich
czestotliwosci

7. Kolory, ksztalty 1 faktury przenoszone na partyture

8. Co mozna zrobi€ z... - ,,wielka preparacja przyrody”

9. ,,Rozdmuchiwanie” przyrody

10. Naturalny Sampler przyrody

Problemy muzyczne do interpretacji

1. Bardzo cicho, bardzo glosno

2. Dzwigki zwykte fletu 1 dzwigki preparowane czyli preparacje wzigte z przyrody
3. Skupienie w muzyce czyli o shuchaniu

4. Tempo wolne, tempo szybkie

5. Ekspresja wilasna a rozpoznawanie ekspresji przyrody

Ukierunkowanie uwagi w stuchaniu jest niezwykle wazne gdy mamy do czynienia z
dzwickami do ktorych jestesmy przyzwyczajeni. Bedac na tace przede wszystkim styszymy
stowika. Czy jest co$ jeszcze oprocz niego? Wstuchujmy si¢ bardzo doktadnie 1 zrébmy
notatke tej przestrzeni dzwigkowej, swego rodzaju mape, ktora prowadzi¢ nas begdzie
muzycznie. No wiasnie. Muzycznie. Czy dzwigki przyrody same w sobie s3g muzyka? Moim
zdaniem $wiadome dziatanie cztowieka stwarza muzyke. Bez tego mamy do czynienia z
dzwigkami w r6zny sposob utozonymi w przestrzeni. Mozna bra¢ te dzwigki jako inspiracje,
nasladowac je, badac¢ ich strukture w bardzo dokladny sposob 1 wreszcie gra¢ z nimi probujac
si¢ dostroi€. Jednak w jaki sposob shuchaé tych réznorodnych dzwigkdéw przyrody. Proponuje
robi¢ to wlasnie poprzez notatke i realizacj¢ zapisu niejako na zywo w bezposrednim
kontakcie ze ,,swiezym powietrzem”. Robimy notatke.

Doktadnie jakie mamy dzwigki? Stuchamy. Wypisujemy. Robimy nagranie z tekstami na co
zwroci¢ uwage. O! ptak. O! wiatr. O! drzewo.
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podrzucenie flety

Miebo jest wielkiel
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video 1 - http: //www youtube. com/watch"v—mAdexapJoY

Wstuchujemy si¢ doktadniej i rozpisujemy wybrany dzwiek na kartce. Tak opisany dzwiek
opisujemy przez oznaczenia muzyczne do zagrania na fletach. Wykonujemy i nagrywamy
nasz utwor.
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Notatke uktada¢ teraz mozna na zasadzie dialogéw z naszym graniem na fletach,
wykonywaniem wspdlnym my i przyroda oraz oddzialujac aby przyroda zagrata. Musimy tu
zbudowac specjalng partyturg. Jest to wstep do naszego dzialania muzyczno - przyrodniczego
polegajacy na ,,zestrajaniu”. Majac wlasng propozycje partytury oraz notatke z dzwickow
przyrody sprébujmy zbudowaé wspolny utwor. Bedzie nam do tego potrzebny tak zwany
,haturalny sampler” zbudowany z kartki papieru, na ktorej zapisujemy dzwigki naszego
utworu. Jest on w tym miejscu niezbedny poniewaz dzwigk przyrody ciaggle si¢ zmienia,
czasami jest cichy 1 to musimy go wykry¢ aby zareagowac, czasami jest glosniejszy 1 na to tez
musimy by¢ wyczuleni. Tylko bezposrednia reakcja naturalnego samplera moze wyjs¢
naprzeciw naszej potrzeby dialogu z przyroda. W dodatku sampler mozna przenosi¢ z miejsca
na miejsce zmieniajac w ten sposob proporcje dzwigkOw otoczenia. Zapetliamy dzwigkami
sampler i budujemy strukture wstepnego dziatania na zasadzie sampler - partyturki. Cwiczmy
wiec zapehianie samplera dzwigkami 1 budowanie partytury.
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Mamy wigc dzwigki z ktorymi jest kontakt tu 1 teraz. Dla urozmaicenia naszego utworu
mozemy jeszcze wprowadzi¢ dzwieki, ktore sg charakterystyczne dla przyrody i moga
wzbogaca¢ dramaturgi¢ catej wykonywanej formy. Sg to r6zne rodzaje burzy, odmiany
wiatru, dzwigki zwierzat, pojazddéw, szelesty réznych rodzajéw podloza na przykiad lisciaste,
piaszczyste czy kamienne. Takie wypisywanie mozliwos$ci daje nam bogaty fundament
naszego utworu ,,zestrajajacego si¢” z przyroda.

Oto przyktady:

Nie ma burzy ale j3 mozemy zrobi¢. Burza bez deszczu, z deszczem, bez deszczu, z
deszczem.

muocrolll

\‘—~.~ potaczenie samplera i partytury




Il
¥
!
e
z
I
R
ER
5
P

P of [wi

BUFFFL  FrrEr i 0

nadchodzi dzeszcz '\_\\
palcami po udzie \ \\x
ruch pianistyczmy
mol_«iroéé na

flecie
pokazywana
ruchem reki

e ——
SR Sl e

Ti i FFF BEUFFF BUFFF i i 55555555555555

Jakiego rodzaju powinny by¢ te utwory, ktére bezkonfliktowo wpasowaly by si¢ w naturalne
przestrzenie dzwickowe. Przede wszystkim powinny skupia¢ si¢ na walorach
brzmieniowych. Element rytmu 1 melodii powinien by¢ na drugim planie. Budujemy wigc
plamy dzwickowe, z ktorych dopiero wytaniajg si¢ cechy utworu. Oto przyktady takich
kompozycji inspirowanych:

Ziemig

Brrrr - tarcie nogg szybkie po ziemi - rozpgdzanie si¢ jak stado koni - ichi ichi na fletach
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Glgbokie wzigcie powietrza sssssss - szybkie wdechy 1 wydechy - rozdmuchiwanie lezacych
na reku pltatkow - tiru tiru tiru na fletach bardzo szybko
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Roslinnoscia

Rosnie roslina na fletach ro$niemy od samej ziemi coraz glosniej - gora dot - gora dot szybkie
przebierki palcami

vOC rogliny nalezy ogladac
4 Ifrd_zn. d_nk%_adﬂe\ urm umlll
'-\ !,_, _o.
1 ...
gleky amtt
ﬂ\
podnoszenie sig od Ziemi s
przehierki
perf palcami po
udzie




Zwierzetami
Migkko idzie kot, cicho i delikatnie - dzwigki na fletach e, f, g, gggg, tr szyu szyu tr
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Nasza aktywno$¢, nasze przebywanie w przyrodzie zwykle ogranicza si¢ do kilku stwierdzen:
»ale przepigknie”, ,,nareszcie odpoczng”, ,,cudowny poranek”, ,,ach te zachody stonca”. Bez
opisania sytuacji nie jesteSmy w stanie poja¢ procesu dochodzenia do zachwytow. Co$
bowiem prowadzi nas do stwierdzenia tej niezwyklosci kontaktu z przyroda. Jest to wielos$¢
bardzo réznych elementow, ktorych wypisanie jest niezwykle inspirujgce. Otwiera nam to
bowiem droge do tematu ,,okregéw aktywnosci w przyrodzie”. Wypiszemy teraz
poszczegbdlne elementy, ktore prowadzg nas do wlasciwego poddawania si¢ urokom przyrody.
Wypisujemy je aby zaraz poddac si¢ ich dziataniu i1 ukierunkowac¢ nasze emocje na granie na
instrumencie.

Dzwigki

strumyk - to ptynno$¢, przelewanie si¢ nut, emocja naciska na instrument,
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szum wiatru - otwarcie, poruszanie fletem w roznych kierunkach tak jak uktada si¢ wiatr,
pojedynczy dzwigk kontra szumy rytmiczne Sz SzSzSz Sz SZSZSZ,
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szum zboza - niskie, skupione szumy, jak szczotki po werblu psz psz psz sz, wielkie
przesuwanie szumu PPPPSZSZSZSZS7ZPPPP,
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szum lasu - szeroki szum, postawienie akordu szumu i1 dZwigku, nadawanie kierunkéw
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dzwick podtoza - wgniatanie nogami ziemi brgz, zt zt, uuuu, niuans réoznych powierzchni a
niuans réznych brzmien fletowo bit boksowych,
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$piew ptakow - dziwne melodie charakteryzujace si¢ ciagla zmiennoscia, wysoko 1 nisko,
zwiewno$¢ 1 rados¢



Zapachy, smaki, obrazy i czucie
Czy zapach moze stac si¢ cze$cig muzycznej partytury? Tak, gdy korzystamy ze specjalnego
zapisu pozwalajgcego na umiejscowienie odczuwania smaku w odpowiednim, muzycznym

miejscu. Oto przyktady utwordéw, ktore mozna realizowa¢ w ramach warsztatow.

Nuta — zapach — 4 nuty — 2 smaki
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~ o
~
§86

0.00 002 0.04 0.05
SlOPEI’



Jakie mozemy wokoét znalez¢ zapachy: trawa, las, woda,

Obrazy: zielen, biekit nieba, ksztalty okolicy, jakie kolory?
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Smaki: poziomki, zboze, jagody,

0.00 0.10

Czucie: dotykanie trawy, dotykanie drzew, branie do r¢ki kamieni.
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Nasze reakcje na wyzej wymienione elementy zostaja w nas. Cho¢ na chwile pozostawione w
naszej psychice wymagaja roztadowania. Posmakujmy poziomek i nazwijmy nasza reakcje.
W muzyce uzywane sa przerdzne okreslenia ekspresji. Dolce czyli stodko, grave czyli cigzko,
cantabile czyli §piewnie. Smak poziomek mowi nam: ,,jest stodko, taki smak poziomkowy, ha
ha ha”. Nastraja nas to rado$nie do wzigcia fletow 1 zagrania nastgpujacego fragmentu
muzycznego.

Wez instrument zdecydowanie, mocne rozpoczgcie dzwieku a, fup fup, szu do
fletbowiagf

Zestawianie ze sobg poje¢ czysto muzycznych z tymi, ktére poddaje nam przyroda nie dos¢,
7e poszerza pojmowanie ekspresji muzycznej to jeszcze uswiadamia nam co nami powoduje
gdy zachwyca nas przyroda. Nazwanie poszczeg6lnych elementow prowadzacych do
zachwytoéw jak juz napisatem jest inspirujace. Nastepny etap naszych doswiadczen to
umuzycznienie przyrody. Co by bylo gdyby drzewa zaczely grac¢ na trgbkach a trawa na
kontrabasach. Niebo statoby si¢ wielkg perkusjg a strumyk fortepianem. To wszystko jest
mozliwe w ¢wiczeniach wyobrazni. Zamknijmy oczy i stworzmy nast¢pujace obrazy:

Obraz okolicy w jasno zielonych kolorach, jedno tylko drzewo bardzo cicho
zaczyna grac¢ na tragbce, coraz glosniej, coraz glosniej i my przerywamy drzewu
solo dzwigkiem g bardzo spokojnym na flecie.

Smak poziomek jest coraz stlodszy. Wyobrazajac go sobie coraz mocniej gramy a
aa hhhaah h. Przelatuje r6zowy ptak méwiac ,,§wietnie gracie!”.

Trawa to zespot §wietnych kontrabasistow. Grajag bum bum bum, odpowiadamy
f g a h [gramy bardzo zwinnie 1 wesolo]. Nowe rytmy wprowadza stado
zielonych koni: tugu du, tugu du - trawa bum a my tiku tiku moéwigc na
dzwigkach g fa g.

Urozmaicanie wyobraznig tego co w naturalny sposob juz jest pigkne wydaje mi si¢ procesem
tworczym o wysokim poziomie dialogu. Jest to dialog swiadomy, poszukujacy uwagi.
Odbieram to, co jest najblizej, odbieram to, co jest dalej 1 to, co najdalej. Okregi naszej
aktywnoS$ci pozwalaja nam sterowa¢ poczynaniami przyrodniczymi tak by byty wcigz
ewoluujacg strukturg zaleznos$ci. Przeskakiwanie pomi¢dzy nimi uruchamia cialo w taki
sposob, ze jest gotowe do wykonywania muzyki w sposob wyjatkowy. Przeciez to ciato gra
na instrumencie. Gdy pozywione jest poziomkami 1 $wiezym powietrzem moze delikatnie
albo glosno wyraza¢ swoj zachwyt otoczeniem przechodzac pomiedzy okregami aktywnosci.

To co najblizej - mini ruchy palcow jakby biedronki wyladowaty na fletach
prostych



To co dalej czyli przektadanie najblizszych nam przedmiotow - przecinanie
melodii typu ,,work song” - ¢ ¢ es przesun kamien ¢ es wbij noge w ziemi¢ f ¢
dmuchnij w ziemi¢ b h

To co najdalej czyli wypeklienie muzyka czasu potrzebnego do dobiegnigcia do
najblizszego wybranego drzewa f f f f g eh [westchnienie wysitkowe] g g g-
drzewo to ostateczny akcent

Czy mozna si¢ nudzi¢ bedac w lesie? Nie ma takiej mozliwosci. Wystarczy zerknaé¢ na
dziatania przyrodnicze takie jak chowanie czegos, przesuwanie, rzucanie, ogladanie,
notowanie, nagrywanie robienie zdje¢. Mozna zagra¢ na fletach szukanie czego$. Rytmiczne
szukanie czerwonej pitki.

r or r - - rzut - jest tam. Ztapmy ja e, wezmy ja f, niech nie ucieka g.

Gramy 1 szukamy. Najpierw ¢wier¢nutami, potem 60semkami i wreszcie szesnastkami. Jesli
nie znajdziemy musimy niestety znowu szuka¢ ponutami potem ¢wieré¢nutami i tak dale;.

Tim dam tim dam c¢cc dd cc dd D D D D!

Gramy 1 przesuwamy. Przesunigcie to interwaty. Jesli przesuniemy galaz tylko troche to
zagramy f g [sekund¢ wielka], jesli dalej to f a [tercje wielka], jesli ja przerzucimy to fh
[tryton]. Ustalamy sobie na poczatku tempo przesuwania gatezi i opisujemy utwor.

Galaz mikro ruch - f fis - bardzo daleki rzut - wszyscy szeroko 1 otwarcie ¢ hl ¢
hl - szrpanie gatezi rytmicznie - rytm D Dtststststs D TS!

Rzucanie to niewatpliwy dialog z ekspresja rzutu, rytmem upadajacego przedmiotu [na
przyktad szyszki] oraz jego lotu. Rzut to dZwigk HA!, lot to glissando tak dtugie jak lot
szyszki, gdy przedmiot upada probujemy wystysze¢ jego rytmy.

Zaobserwujmy proces rzutu szyszkg - biore szyszke czyli zauwazam ja, schylam sie, biore,
podnosze, Sciskam przygotowuje si¢ do rzutu, wybieram kierunek, rzucam mocno 1
zdecydowanie. Oto propozycja melodii bardzo smutnej bedacej prezentacja procesu
podniesienia umeczonej szyszki.

Fefecl cl cc[bardzo cicho] aaaaaaaaaaa
Ogladanie drzewa, obok ktorego spada szyszka. Kora. Jaka jest jej faktura? Rozpisuj¢ to na

partyture dla dzieciakow. Drzewo ro$nie wysoko w gore. Gramy od korzeni bardzo gleboko
az do wysokich koron zielonego drzewa.



Faktura kory, czyli systemy zytek, mikro zabrudzen, mchu, zieleni. Wszystko to coraz wyzej
az do finalu korony drzewa.

Przechodzimy teraz do nagrywania dzwigkow oraz ich przetwarzania tak by stworzy¢
instalacj¢ dzwigkowa z komorek. Uktadanie w przestrzeni zrodet dzwigkow. Oto mapy
rozktadanych dzwigkdéw oraz kierunki naszego poruszania si¢ po tej mapie. Wykorzystujemy
do uktadania nasze wybrane drzewo, $cidtke, pienki.

Realizujemy ksztatt przyktadowej mapy dzwigkdw w przestrzeni i laczymy ja ze
zrodtami juz istniejacych brzmien, w ktére musimy si¢ wstucha¢. Chodzimy
najpierw wolno potem szybko pomiedzy tymi zroédtami 1 gramy: g g gg gcl, h,
cceeeccceeeee

Kiedy robimy zdjgcie sta¢ si¢ ono moze ,,nieswiadomg partyturg”. Mozemy zrobi¢ collage z 4
zdjec 1 tak stworzy¢ Swiadoma partyture, ktora bedzie wypadkowa obrazow 1 nut 1 petnej
specyfiki notacji muzyczne;j.

cz

o.o0 0. 04 a.0f 0.13

Stoper

Sprobujemy teraz w sposob graficzny zapisa¢ strukture ustyszanych w przyrodzie dzwigkdw.
Bedzie nam tatwiej budowac utwory oparte na dialogu gdy dowiemy si¢ z czym dokladnie
gramy. Nasza skalg bedzie wykres wysokich §rednich 1 niskich czgstotliwosci. Podzielmy tak
samo skal¢ fletu na wysokie, §rednie 1 niskie dzwigki.



Zestawiamy teraz w utworze muzycznym te dzwigki. Przygotowujemy podktad do
wykonania.

Zrobilismy wiasnie analize dzwickow przyrody. Sprobujmy wykorzysta¢ teraz inny temat,
ktory tak szczodrze nam podsuwa inspiracje. To kwestia koloréw, ksztattéw i réznego rodzaju
faktur, ktore wystepuja wokdl nas i moga by¢ przeniesione na grunt muzyki.

Kolor inspiruje w zalezno$ci od swojego natgzenia i odcienia. Wiadomo, co znaczy kolor
biaty albo czarny. Z drugiej strony trzeba w ramach utworu stworzy¢ niejako od poczatku
definicje danego koloru. Poziomka na przyktad ma co najmniej cztery kolory na sobie. Zolty,
czerwony, biaty i zielony.

Oto zdjecie poziomki podzielone na kolory, ktdre to przetwarzam w dzwieki

Ksztalty sg rowniez pelne informacji szczegdlnie w kwestii ekspresji. Ksztalty ostre jak
koncoéwki potamanych gatezi potrafig przerazi¢ i budzi¢ groze (umownie i w zalezno$ci od
interpretacji ©

Powierzchnia listka bobkowego jest mickka i inspiruje do grania z tak zwanymi ,,brzuszkami”
dynamicznymi.



Tempo Srednie

CCCCCCCCCccceecececececee

Faktury dotyczg szerszego spojrzenia na powierzchni¢ na przyktad kamienia. Opowiada nam
ona o tym czy gramy ,,g¢sto”, ,,rzadko” czy rytmicznie czy tez w sposOb poszarpany.

Kamien jest pelng informacja o wykorzystywanej fakturze

Jednym z najwazniejszych elementdéw ,,form na flet prosty” jest preparacja instrumentu czyli
poszukiwanie innych sposobdw gry na instrumencie. Wystepujace w przyrodzie rzeczy moga
nam pomdc w tych poszukiwaniach. Co ma dla nas las, strumyk, droga?

Z lisci mozemy zrobi¢ naktadki na dziury fletu albo na ustnik,
z wody bulgoczaca zupe dzwickowa

a z piasku latajace wewnatrz fletu granulki.

Flet jest instrumentem d¢tym. Aby grat nalezy w niego dmuchaé. Shup powietrza
wdmuchiwany moze by¢ wysytany w roznych kierunkach. Mozna by to nazwac
,fozdmuchiwaniem” przyrody. Dmuchanie od fletu poprzez liScie, piach na ziemi, wodg¢ czy
dmuchawce poszerzamy pojecie preparacji o aspekt przestrzenny. Poruszanie rzeczy 1
poszukiwanie ich dzwigkdéw. Nalezy rozrysowa¢ w takim dmuchajgcym utworze kierunki 1
ksztatty dmuchéw. Mozna zatozy¢, ze bedziemy dmucha¢ po literze ,,s”, ze dmuchamy w
gore potem na co$ na ziemi bedac w cigglym kontakcie z instrumentem, ktory niejako czeka
na przerobione przez nas ,.kontakty” z innymi niz flet rzeczami.

Ukladamy droge dmuchan, flet, liScie, flet, liscie, flet, flet, h, a, g, f, e, d, c... drzewo,
dmuchanie w ksztalcie kwadratu, ktérego jeden z rogdow jest fletem, koto a flet jest jednym z
punktow okregu. Otwieramy w ten sposob kierunek dmuchania i pozwalamy nasze;j
wyobrazni funkcjonowac w jeszcze ciekawszy sposob bo inspirowany piekng relacja
cztowieka 1 przyrody.






Rozdzial XII - Granie do obrazéw

1. Rozne ,ksztalty”, faktury partytur muzycznych a ksztalty malowane na obrazach
2. Ekspresja muzyki 1 ekspresja w malarstwie

3. Analizowanie gry ucznidéw poprzez synchroniczne robienie zapisu graficznego
4. Barwa instrumentu a kolory czyli sktadniki muzyki i malarstwa

5. Dopowiadanie historii do obrazu

6. Budowanie historii muzycznych z obrazéw

7. Wielkie nasladownictwo czyli jakie dzwigki styszymy na obrazie

8. Partytury graficzne - impresje

9. Przemiana ksztattu - przemiana dzwigku

10. ,,Partytura w przestrzeni”

Majac przed sobg partyture muzyki klasycznej widzimy konkretne wysokosci dzwigkow,
rytmy, dynamike, rozplanowanie wej$¢ instrumentow itd. W drugiej potowie XX wieku
pojawily sie eksperymenty muzyczne pokazujace, iz odczytywanie nie z nut jest mozliwe.
Czyta si¢ oto symbole, teksty wskazujace jak nalezy gra¢ czy tez podaza si¢ droga wskazang
przez kompozytora. Zestawiajac ze sobg te dwa sposoby notowania muzyki mozemy
zobaczy¢ jak wzbogaci¢ to moze nasze pojmowanie zapisu. W zapisie klasycznym
najwazniejszy jest bowiem kompozytor natomiast w graficznym wykonawca wiedzie tak
samo wazng rolg jak tworca partytury. Oto przyktad takiej graficznej partytury Henrika
Ehlanda Rasmussena ,,Particles of Space”.

Particles of the spoce

R

Aby gra¢ muzyke uczeni jesteSmy do odczytywania. Popatrzmy na obrazy. Wiele wysitku
musi wlozy¢ w to nasza wyobraznia by odczytac z ksztattoéw dzwigki. Wtasnie wyjatkowo
otwarty warsztat instrumentalny, znajomos$¢ technik 1 mozliwos$ci moze uczyni¢ granie do



obrazu atrakcyjnym. To taki dla nas test. Oto ekspresja muzyczna jest dane poprzez
artykulacje, okreslenia i dynamike¢. W malarstwie obserwujemy charakter danego obrazu, site
danej kreski, kolorystyke jak 1 samg tematyke dzieta. Inaczej odczytamy malarstwo
abstrakcyjne, inaczej surrealistow a inaczej malarstwo renesansowe. Oto co mowi obraz
muzyczny, co mowig te konkretne znaki.

»

video 1 - http://www.youtube.com/watch?v=8uEGHMch7Ck

Improwizujcie. Ja biore kartke i notuje. To co wychodzi to zapis graficzny waszych
dzwickow. Tym sposobem mozna zapisa¢ nawet najbardziej karkotomne ruchy palcow. Pisk,
nieczysto$¢, nierownos¢, blad majg swoje odwzorowanie w muzyce graficznej. Zapis
klasyczny nie zapisze specyficznego brzmienia. Potrzebne jest polaczenie dwoch zapisow.
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Instrument moze brzmie¢ w bardzo r6zny sposodb. Moze gra¢ piskliwie i ciemno, czysto i
chropowato. Zerknijmy na taka skalg poje¢ i pordwnajmy je z zasadami malarskimi.

Kiedys, bedac jeszcze w szkole podstawowej poszliSmy z rodzicami do znajomych, ktorzy to
mieli obraz przedstawiajacy po prostu las a w nim jaki§ dom. Pomyslatem sobie co by bylo
gdyby namalowany obraz byt otwarty dla zwiedzajacych a ja mogtbym wej$¢ do tego
budynku, przywita¢ si¢ z domownikami lub pobiega¢ sobie po specyficznie namalowanym
lesie. Oczywiscie las prawdziwy jest o wiele bardziej atrakcyjny bo zyje, jednak las
namalowany w specyficzny sposob prezentuje si¢ okazale ©. Tak oto mozemy stwarza¢ sobie
histori¢ o danym obrazie, by¢ z nim i do kazdego obrazy komponowac¢ utwor opowiadanie.

Wybieglem. Moje palce pobiegly nagle po flecie. Co to za dzwig¢ki ktos zapyta? Czy da
si¢ je zapisa¢? Graj A i H. Hi D ale w ciaglym biegu i nerwowo. Lacz slowa, niech slowa
Cie¢ inspiruja!. Teraz zapomnij o takim graniu i rusz jednym palcem. Oto tak. Niczym
si¢ nie przejmuj. Zrob to wszystko jeszcze raz i jeszcze raz. Zaczniesz widzie¢ forme.
Forma si¢ zawiazuje.

Jak zbudujemy juz swoja histori¢ opowiadajaca o obrazie przejdzmy do zbudowania sobie
bazy dzwickow, ktoére mogltyby charakteryzowa¢ malarstwo Kandinskiego, Bacona czy
Matejke. Zbudowanie takiego katalogu dzwigkéw imitowanych w dodatku przez flet prosty
nie do$¢, ze pomoze nam grac z obrazu to jeszcze wzbogaci naszg wyobrazni¢ muzyczng. Oto
takie mate przyktadowe katalogi:



Kandynski — abstrakcje, szerokie interwaly, skacz palcami z krycia na krycie, wymyslaj
zupelnie dziwne przykrycia dziurek, zacznij robi¢ to nagle szybko a teraz wolno i w
sSrednim tempie w zaleznoSci od tego, w ktorym punkcie obrazu Kandynskiego jestes.

F. Bacon — 000000000 tutaj Twoje emocje maja pole do popisu! Ciecie dzwiekiem i
ogromna moc dzwieku i wcale nie oznacza to gloSnosci lecz raczej ogromne ciSnienie
przy ustniku. Deformacja dzwi¢ku bo przeciez moze by¢ ladnie i tak jak trzeba ale nagle
mozesz wygiac usta i zobaczy¢ jakim ciekawym efektem jest uciekajace powietrze
kacikami ust.

S. Matejko — ,,Bitwa pod Grunwaldem” — ci¢zkie granie, dodaj sobie od czasu do czasu
jakies kroki potezne, zgielk uderzajacych o stot fletow prostych, sapanie zmeczonych w
bitwie koni polegajace na wdmuchiwanie powietrza z drugiej strony fletu.

Poniewaz mam juz duzo do$wiadczen w odczytywaniu muzyki graficznej chciatbym
zaprezentowac kilka takich zapisow.
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Byly to utwory Henrika Ehlanda Rasmussena ,,Path routes” oraz Regina Petersena ,,Shapes
and sizes”.

Teraz chciatbym sobie i Wam zadac¢ takie pytanie. Jak zmienia si¢ ksztatt na obrazie a jak
zmienia si¢ dzwigk w utworze. Co powoduje, ze zmienia si¢ obraz a co ze ewoluuja napiecia
w muzyce?

video 3 - http://www.youtube.com/watch?v=oHNkW{OEUXg

To co nas otacza, przestrzen jest rowniez obrazem. Chcac wejs¢ z nig w dialog nalezy do niej
niejako przenikna¢, stac si¢ jej czgscig. Pozwala na to partytura przestrzeni. Oto o co w niej
chodzi.

video 4 - http://www.youtube.com/watch?v=WdC1kzJZk c
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